Dogen

Zapiski z ery Baoqing'

przektad z oryginatu chinskiego Maciej Kanert

., [Ja], Dogen, w mtodosci wzbudzitem umyst [pragnacy] przebudzenia i w naszym kraju
wypytywatem wszystkich mistrzow o Droge; [tak] poznatem w pewnym stopniu to, na czym
opiera sie [zasada] przyczyny-i-skutku. Mimo to jednak nie pojatem jeszcze prawdziwego
miejsca schronienia Przebudzonego, Prawa i Wspdlnoty, na prdézno trwajgc wsréd pojec
tego, co w umysle i tego, co przez umyst postrzegane. Nastepnie zostatem uczniem mistrza
medytacji Senkd?® i po raz pierwszy ustyszatem obyczaje tradycji linji’. Teraz podazytem za
mistrzem prawa Zenem* i udatem sie do [Chin] dynastii Song. Przebytem morzem dziesie¢
tysiecy mil, powierzajac to iluzoryczne ciato falom. W koncu dotartem do kraju Wielkich Song
i udato mi sie rzucié sie u stop twego miejsca prawa’, o czcigodny. Wydaje mi sie, ze jest to
wielkie szczescie wynikajgce z nagromadzonego w przesziosci dobra. Czcigodny,
[obdarzony] wielkim wspotczuciem i wielkg mitoscig, to, o co bfaga cie maty cztowiek z
obcego kraju z dalekich stron, to by mogt, nie zwazajgc na pore i na nieznajomosc
wiasciwych zasad postepowania, czesto odwiedza¢ pawilon przetozonego i przedstawiac
[mu] z czcig swe gtupie watpliwosci. Nietrwatos¢ postepuje szybko, a sprawa zycia-i-Smierci
jest wazna. Czas nie czeka na cztowieka, a gdy $wiety odejdzie jest juz zbyt pézno na zal®.

! Jap. Hokyo lub, rzadziej, Hokei. 1225-1227, era chinska za panowania cesarza Lizonga z dynastii
Song. Zapiski z ery Baoqing (jap. Hokyoki, tytut nadany po pewnym czasie od powstania redakc;ji
tekstu i nawigzujacy do jego tresci) zostaly zredagowane w 1253 roku, cztery miesigce po $mierci
Dogena, przez jego ucznia i nastepce Ejo Kouna (1198-1280). Zawierajg one fragmenty, nie wiadomo
do jakiego stopnia kompletne ani kiedy powstate, zapiskow Dogena z rozméw z jego nauczycielem
Rujingiem (jap. Nyojo, 1163-1228). Niniejszy przektad opiera sie na lkeda Rosan. 1989. Hokyoki —
Dégen no nissé guhé noto. Daitd shuppan.
> Wiasciwie Eisai (1141-1215). Imie ,Senkd” pochodzi od nazwy okregu Senkdin w klasztorze sekty
tendai Enryakuji na gérze Hiei, w ktérym Eisai mieszkat. Zwrot oddany w przekladzie przez ,zostatem
uczniem” to chin. rushi, jap. nydshitsu, dost.: ,wejs¢ do komnaty”, oznacza¢ moze zaréwno wejscie do
pomieszczenia, w ktérym przebywa nauczyciel, jak i zostanie uczniem. Biorac pod uwage inne
Swiadectwa zrodlowe, na podstawie ktdérych wspétczesna historiografia wyklucza raczej mozliwosé
bezposredniego spotkania Dogena z Eisaiem, nalezy interpretowaé go: ,zostatem uczniem linii
zatozonej przez Eisaia”.
* Jap. rinzai. Linia chan/zen zapoczatkowana przez Linji Yixuana (jap. Rinzai Gigen; ?-866 lub 867) i
przeniesiona do Japonii przez Eisaia.
4 Wiasciwie Myozen (1184-1225). Uczen Eisaia i pierwszy nauczyciel Dogena. Udat sie z nim do Chin
i zmart tam 5 dnia 10 miesigca 1227 roku.
> Skt dharma-asana, chin. baozuo, jap. héza. Migjsce, na ktérym zasiada gtoszacy nauke buddyjska.
W buddyzmie chan/zen miejsce w Pawilonie Prawa (chin. fatang, jap. hattd), w ktorym na
podwyzszeniu zasiada przetozony klasztoru i z ktérego naucza. Przenos$nie: miejsce, gdzie gtoszona
jest nauka Buddy, zgromadzenie stuchajgce nauczania.
¢ Dostownie: ,na pewno bedzie sie tego zatowato”.
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Prawdziwy mistrzu, przetozony nad pawilonami, wielce czcigodny wielki mistrzu medytacji, z
wielkim wspoétczuciem i wielkg mitoscig ulituj sie nade mng i pozwdl, by Dogen pytat o Droge
i pytat o Prawo.

Unizenie btagam, bys zechciat spojrzec¢ [na to pismo].

Niedoswiadczony mnich Dogen kfania sie stukrotnie i bijgc czotem o ziemie przedktada [to
pismo]”.

,Niech odtad miody Gen przychodzi i zadaje pytania nie zwazajgc na pore dnia lub nocy, i z
zalozong mniszg szatg, i bez niej, niech przychodzi do siedziby przetozonego i niech bez
przeszkdéd pyta o Droge. [Ja], stary mnich, bede niczym ojciec, ktéry wybacza
nieobyczajnos¢ syna.

[przetozony klasztoru na gérze] Taibai’ (podpis)”.

2.
2 dnia 7 miesigca 1 roku ery Baoging udatem sie do siedziby przetozonego.

[Ja], Dogen, z czcig zapytatem: ,We wszystkich stronach moéwi sie, ze specjalny przekaz
dokonywany jest poza naukg?® i ze jest to wtasciwe znaczenie przybycia Patriarchy® z
Zachodu. Jakie jest tego znaczenie?”.

Czcigodny odrzekt: ,Dlaczego Wielka Droga™ buddéw i patriarchow miataby by¢
przywigzana do bycia wewnatrz lub poza [naukg]? To za$, ze méwi sie, iz specjalny przekaz
dokonywany jest poza nauka, dzieje sie tylko dlatego, ze poza przekazem poczynionym
przez Motenga'' i innych, to Patriarcha przybyt z Zachodu, sam dotart do Chin, przekazat

7 Formalna nazwa klasztoru, w ktérym przetozonym byt Rujing, brzmiata: Taibaishan Tiantong

Jingdechansi (jap. Daihaku Tendo Keitokuzenii).

& Chin. jiaowai biezhuan, jap. kyége betsuden, ,specjalny przekaz poza naukg’. Zwrot zazwyczaj

bedacy elementem czterowiersza zwigzle przedstawiajgcego nauke szkoty zenistycznej: chin. buli

wenzi, jiaowai biezhuan, zhizhi renzin, jianxing chengfa (jap. furyd monji, kyége betsuden, jikishi

ninshin, kenshé jobutsu, ,nie opieranie sie na znakach [pisma], specjalny przekaz poza nauka,

bezposrednie wskazanie na umyst cztowieka, dostrzezenie [wtasnej] natury i stanie sie buddg”). Stowa

te miaty wyj$¢ z ust Bodhidharmy, mitycznego pierwszego patriarchy zen w Chinach, ale uwaza sie,

ze zaczely one byt stosowane jako reprezentatywne dla nauki chan w okresie panowania dynastii

Tang (618-907), a nastepnie przypisane Bodhidharmie.

° Bodhidharma (chin. Pudidamo lub Damo, jap. Bodaidaruma lub Daruma; ?-5307?), tradycyjnie

uznawany za dwudziestego 06smego patriarche zen w Indiach i pierwszego w Chinach. Wiekszos¢

wspotczesnych badaczy kwestionuje jego historycznosc.

0 Droga” jest tu synonimem nauczania i przebudzenia.

1 Jap. Matd. Whasciwie Kasyapa Matanga (?-73), mnich z Indii Srodkowych, ktéry miat przybyé do

Chin wraz z Gobharang (chin. Zhufalan, jap. Jikuhoran) w 67 roku na zaproszenie cesarza Minga z
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Droge i powierzyt [uczniom] sposob jej praktykowania. Na Swiecie nie mogg istnie¢ dwa
Prawa Buddy. Gdy Patriarchy nie bylo jeszcze we Wschodniej Krainie™, istniato
postepowanie, ale nie byto jeszcze pana. Gdy Patriarcha przybyt juz do Wschodniej Krainy,
byto to niczym lud, ktéry zyskuje krola. A w takiej chwili ziemia, skarby i lud kraju, wszystko
poddaje sie krolowi”.

3.

[Ja], Dogen, z czcig zapytatem: ,Obecnie we wszystkich stronach dawni i wspodtczesni
starsi' moéwig: «Stucha, ale nie styszy. Patrzy, ale nie widzi. Nie skupia sie bezposrednio na
zadnym przedmiocie'. To Droga buddow i patriarchow». Tak stawiajg oni pie$é i podnoszg
miotetke, wydajg okrzyki i bijg kilem, tak aby studiujgcy nie miat ni jednej mysli. W koncu
[uczniowie] nie pytajg o poczatek i koniec nauczania Buddy, nie czekajg na spodziewany
owoc [swojego postepowania] w kolejnym zywocie. Czy osoby tego rodzaju mozna uznaé za
[nauczajgcych] Drogi buddow i patriarchow?”

Czcigodny odrzekt: ,Jezeli [ktos twierdzi], ze nie ma drugiego zywota, to zaiste jest to
zewnetrzna $ciezka' pogladu o skonczonosci. Gdy buddowie i patriarchowie ustanawiali
nauke dla cziowieka, to we wszystkich ich stowach i naukach nie bylo [pogladow]
zewnetrznych sciezek. Jezeli nie bytoby drugiego zywota, to nie mogtoby istnie¢ i to zycie.
Ten Swiat juz istnieje, jak wiec miatby nie istnie¢ kolejny zywot? Przez dtugi czas bylismy
dzie¢mi Buddy; dlaczego mamy by¢ rowni zewnetrznym Sciezkom? Ponadto méwienie, ze
dla studiujgcego nie powinno by¢ drugiego punktu, jest tylko jednostronnym umiejetnym
sposobem'’ nauczania buddéw i patriarchow. Nie jest tak, ze studiujgcy nie moze niczego
zyskac. Jezeli nie mogtby niczego zyskaé, to nie mogiby udawac sie z pytaniem do dobrych
towarzyszy'®, a zaden z buddéw nie pojawitby sie na $wiecie. Gdyby trzeba byto tylko

dynastii Pézniejszych Han (25-220).

W Chinach.
B Mnisi, ktorzy praktykowali wiecej niz dziesie¢ lat. Tu przede wszystkim: ,przetozeni klasztorow,
,hauczyciele”.

¥ Dostownie: ,na jednym punkcie”. Rujing nawigzuje do tego zwrotu w swojej odpowiedzi.
% Nauczajg. Poszczegdlne zwroty nawigzujg do ulubionych metod nauczania wielkich nauczycieli
chan. Nauczyciele, o ktérych wspomina Dogen, utrzymywali, ze stan dostownie rozumianego
Lhiemyslenia” jest trescia przebudzenia.
6 Skr. tirtha-kara, tirthika, ,zwolennik obcej nauki”, ,zwolennik obcej szkoty”, ,heretyk”, chin. waidao,
jap. gedd. Wyrazenie okreslajgce religie i filozofie inne niz buddyjska oraz ich wyznawcéw.
Y Skr. updya-kausalya (chin. shangiao fangbian, jap.zenkd hében, ,zrecznos¢ w metodzie”).
Umiejetnos¢ prowadzenia odczuwajgcych istot do przebudzenia przy pomocy kazdego,
najdziwniejszego nieraz srodka, dostosowanego do poziomu rozwoju owych istot.
® Skr. kalyana-mitra, ,spolegliwy przyjaciel’, ,dobry przyjaciel”, chin. shanzhizhi, jap. zenchishiki,
,dobry znajomy”, tu jap. chishiki (chin. zhizhi). Osoba wspomagajaca praktykujgcego na drodze
rozwoju duchowego.

3


http://buddhism-dict.net/ddb/monier-williams/mw-04.html#04863

bezposrednio dostrzec i ustyszec€, i poja¢ to, a nie potrzeba bytoby wiary ani praktyki-i-
przebudzenia, to dlaczego [mieszkancy] Péinocnego Kontynentu™ [mieliby] nie posiadaé¢
nauczania buddy? Dlaczego mieliby nie zobaczy¢, nie ustyszec i nie poznac¢ [nauki Buddy]?”.

4.

Z czcig zapytatem: ,Dobrzy towarzysze z czaséw dawnych i wspétczesnych moéwig: «Tak jak
ryba, ktéra pijac wode sama wie, czy jest zimna, czy ciepfa, [tak cziowiek, wiedzac, ze
istnieje, jest przebudzony]; samowiedza ta jest przebudzeniem. To jest oSwiecenie madrosci
przebudzenia». [Ja], Dogen, krytykujac to, zapytuje. Jezeli samowiedza bytaby prawdziwym
przebudzeniem, to wszystkie zyjgce istoty posiadajg samowiedze i wszystkie zyjgce istoty w
oparciu o posiadanie samowiedzy bytyby prawdziwie przebudzonymi Tymi Ktorzy Przyszli®,
czy tak? Pewien cztowiek powiedziat: «Tak jest. Wszystkie zyjgce istoty sg pozbawionymi
poczatku prawdziwie istniejgcymi Tymi Ktorzy Przyszli». Inny cziowiek rzekt: «Wszystkie
zyjace istoty niekoniecznie sg wszystkie Tymi Ktérzy Przyszli. Jaka jest tego przyczyna?
Jezeli wiedza, ze madros¢ natury samoprzebudzenia jest tym wiasnie, wowczas sg Tymi
Ktorzy Przyszli. Jezeli jeszcze tego nie wiedzg, to nie». Czy tego rodzaju nauczanie moze
by¢ Prawem Buddy, czy tez nie?”.

Mistrz odrzekt moéwigc: ,Jezeli powiedzie¢, ze wszystkie zyjace istoty sg ze swej [natury]
budda, to bedzie to tozsame z zewnetrzng $ciezkg naturalizmu®'. Nie wolno nam tolerowac
tych, ktorzy swoje «ja» i to, co don nalezy, poréwnujg z buddami, ktérzy nazywajg

osiggnieciem to, czego nie osiagneli, i przebudzeniem to, do czego sie nie przebudzili".

¥ Skr. Uttarakuru, chin. Beizhou, jap. Hokushi. W kosmogonii buddyjskiej jeden z czterech
kontynentow otaczajgcych gore Sumeru, wznoszacej sie w srodku ziemi i bedacej osig wszechswiata.
Uwazano, ze poniewaz mieszkancy Uttarakuru zyja dlugo i nie znajg cierpienia, buddowie nie
pojawiajg sie tam, mieszkancy nie praktykuja i nie osiagajg przebudzenia.
2 Skr. tathagata, chin. rulai, jap. nyorai. Jeden z dziesieciu tytutéw Buddy Sakyamuniego, ktérym,
wedtug sutr, sam sie postugiwat, méwigc o sobie i buddach przesziosci, oraz okreslenie
praktykujacego, ktéry osiagnat najwyzsze przebudzenie.
> Dogen poswieca krytyce tego pogladu kwestie dziewiatg w Bendéwa (O praktyce Drogi) (zob.
Dogen. 2005. Oko i Skarbiec Prawdziwego Prawa. Homini, ss.36-39).
2> Cytat z Sutry Lotosu (skr. Saddharma-pundarika-sdtra, chin. Miaofalianhuajing, jap. Myoho
rengekyo, Siutra Lotosu Tajemnego Prawa, Taisho 262, przekt. Kumarajivy [chih. Jiumoluoshi, jap.
Kumaraju; 350-4097] z 406 roku), rozdz. ,O zrecznych $rodkach”. Okreslonych tak zostato pie¢ tysiecy
mnichéw, mniszek i $wieckich wyznawcéw, ktérzy opuscili zgromadzenie Sakyamuniego, gdy wygtosit
on nauke o zrecznych $rodkach: ,Korzenie win tych ludzi byty gtebokie i ciezkie, byli pyszni. Nazywajg
osiggnieciem to, czego nie osiggneli, i przebudzeniem to, do czego sie nie przebudzili. Poniewaz mieli
takie utomnosci, nie pozostali na miejscu. Czczony Przez Swiat milczat i ich nie zatrzymat” (CBETA,
T09, no. 262, p. 7, a9-11).
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Z czcig zapytatem: ,Gdy studiujacy wytrwale praktykujg, czy istnieje $wiadomo$é®, ktorej
powinno sie uczyc¢, a takze [wlasciwy sposob] chodzenia, stania, siedzenia i lezenia?”.

Czcigodny pouczyt mnie: ,Patriarcha przybyt z Zachodu i Prawo Buddy weszto do Chin, jak
wiec mogtyby istnie¢ ciato-i-umyst niebedgce Prawem Buddy? Po pierwsze poczatkujacy,
gdy oddaje sie wytrwale praktyce:

nie powinien dtugo chorowac;

nie powinien udawac sie daleko;

nie powinien duzo czyta¢ na gtos [pism];

nie powinien czesto spierac sie;

nie powinien [zbyt] wiele pracowad;

nie powinien je$¢ pieciu ostrych przypraw?;

nie powinien jes¢ miesa;

nie powinien jes¢ duzo nabiatu (oraz miodu itp.);

nie powinien pic¢ alkoholu;

nie powinien jes¢ wszelkich nieczystych potraw;

nie powinien stuchac przedstawien teatralnych oraz pies$ni;
nie powinien oglgdac¢ wszelakich wystepow tancerek;
nie powinien oglgdac¢ wszelkiego zabijania i ranienia;

nie powinien oglada¢ wszystkich rzeczy wulgarnych (np. stosunkdéw seksualnych miedzy
mezczyznami i kobietami);

nie powinien zbliza¢ sie do wtadcow i [ich] ministrow;
nie powinien jes¢ wszystkich rzeczy twardych i surowych;
nie powinien nosi¢ szat poplamionych potem i ttuszczem;

nie powinien ogladac rzezni;

# Chin. xinyizhi, jap. shin’ishiki, termin okreslajacy rézne aspekty aktywnosci umystu i $wiadomosci
cztowieka.
* Czosnek, por, szalotka, cebula i chrzan. Zakazane jako posiadajgce intensywny zapach i
nadmiernie pobudzajgce, a przez to utrudniajgce praktyke.
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nie powinien pi¢ [naparu z] przechowywanej dtugo i zepsutej kamelii matej oraz lekarstwa na
paraliz (jakie majg na gorze Tiantai);

nie wolno mu jes¢ zadnego rodzaju grzybodw;

nie wolno mu patrze¢ i stuchac o stawie i korzysciach;

nie wolno mu pi¢ duzo nabiatu, jes¢ jogurtu, miodu itp.;

nie wolno mu zbliza¢ sie do hermafrodytéw i eunuchow;

nie wolno mu jes¢ zbyt duzo suszonych sliwek i prazonych kasztanow;
nie wolno mu je$é zbyt duzo longandéw?®, liczi, oliwek itp.;

nie wolno mu jes¢ za duzo cukru i cukru pudru;

nie wolno mu nosi¢ szat podbitych grubo bawetng, ale powinien nosi¢ [proste] ubrania z
bawetny;

nie wolno mu spozywac wojskowego jedzenia;
nie wolno mu iS¢ i przygladac sie ludzkiej cizbie, ruchowi pojazdow oraz stadom Swin i owiec;

nie wolno mu iS¢ i przygladac¢ sie wielkim rybom, wielkiemu morzu, ztym obrazom oraz
osobom zdeformowanym. Caty czas powinien spoglgda¢ na zielone gory i wode ptyngacag
dolinami. Starozytne nauki powinny oswiecacC jego umyst, a ponadto winien czytaC «sutry
petnego znaczenia»®®. Mnisi®’ praktykujgcy Droge w siedzacej medytacji powinni zawsze
koniecznie my¢ nogi. Gdy za$ ciato-i-umyst pogrgzajg sie w zamecie, powinni milczgco
recytowac przedmowe do wskazan bodhisattwy”.

Zapytatem: ,,Co to sg wskazania bodhisattwy?”.
Czcigodny odrzekt: ,To przedmowa do wskazan®®, ktorg recytuje teraz Ryiizen®.
Nie zblizaj sie [tez do ludzi nedznych i wulgarnych”.

Zapytatem; ,Kim sg ludzie nedzni?”.

» Chin. longyan, jap.rydgan, dost: ,oko smoka”, tac. dimocarpus longan, owoc tropikalny

wystepujacy w pd. Chinach i Azji Pd.-Wsch.
% Chin. liaoyijing, jap. ryogikyé. Sutry, ktdére w jasny sposdb wyktadajg nauczanie buddyzmu
mahayany. «Sutr jasnego znaczenia» dotyczy pytanie 17.
¥ Chin. naseng, jap. nds6. Dostownie: ,mnich w szacie zszytej ze szmat’. Zwyczajowe okreslenie
mnicha w chan/zen.
% Tradycyjnie przypisywana Sengzhao (jap. S0j0, 384-414?) przedmowa do Fanwang jing (jap.
Bommé kyo, Sutra sieci Brahmy).
» Uczen Eisaia, ktoéry udat sie do Chin przed Dogenem.
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Czcigodny powiedziat: ,Ludzmi nedznymi sg ludzie petni zadz. [Ponadto] nie hoduj matych
tygrysow, stoni itp. A takze swin, psow, kotow, lisow itp. Wspotczesnie starsi na niektorych
gorach majg mate kocieta, ale naprawde by¢ tak nie powinno. Czynig tak, bo sg ciemni.
Buddowie i patriarchowie ostrzegali przed szesnastoma ztymi sposobami postepowania®.
Uwazaj i nie czyn rozwigztosci swoim obyczajem”.

6.

Z czcig zapytatem: ,Swieccy mezczyzni i kobiety czytaja sutry Sdramgamasamadhi-satra® i
Yuanjuejing® i uwazaja, ze jest to przybyta z Zachodu Droga Patriarchy. [Ja], (Ddgen)
otworzytem oba pisma i przeczytatem je, wnikliwie analizujgc cate teksty — r6znig sie one od
innych sutr Wielkiego Wozu. Do dzi$ jeszcze nie zgtebitem ich znaczenia. Chociaz sg [w tych
sutrach] fragmenty gorsze od innych sutr, to czy zupetnie brak w nich [miejsc], w ktérych
przewyzszajg one ich znaczenie? Sg w nich poglady bardzo podobne do [nauczania] szesciu
[fatszywych] nauczycieli®**. Jak ostatecznie nalezy je okreslic?”.

Czcigodny odrzekt: ,0d dawien dawna wielu miato podejrzenia wobec Siramgamasamadhi-
satry, a mowili oni, ze sutra ta skompilowana zostata przez pézniejszych ludzi. Patriarchowie
i mistrzowie z przesztosci nigdy nie widzieli tej sutry. Gtupi i ciemni ludzie od niedawna
czytajg jg i upodobali jg sobie. To samo dotyczy Yuanjuejing; cechy catego tekstu sg bowiem
bardzo podobne”.

% Szesnascie niewlasciwych sposobow zarobkowania wymienionych w 29 zwoju Sutry o wielkiej
nirwanie (Mahaparinirvanasdatra, chih. Daipan niepanjing lub Niepanjing, jap. Daihatsu nehangyd lub
Nehangyd [przektad chin. Tan Wuchen, jap. Don Mushin; IV w.]; Taisho 374). S to: hodowanie dla
zysku, tuczenie i sprzedawanie owiec, swin, kréw i kurczat, a takze ich zabijanie dla zysku, fowienie
ryb, myslistwo, rabunek, sprzedaz surowego miesa (mozliwa tez interpretacja: bycie katem),
chwytanie w sieci ptakow, oszukiwanie, petnienie funkcji straznika w wiezieniu i rzucanie klgtw.

' Chin. Shoulengyan sanmeijing, jap. Shuryégon sammaikyd, Sutra bohaterskiego skupienia; Taishd
642.

32 Sutra petnego przebudzenia (jap. Engakukyo; Taishd 842). Tekst powstaly w Chinach

prawdopodobnie w X wieku.

3 Szesciu myslicieli dziatajgcych w czasach Buddy, typowych przedstawicieli ,falszywych $ciezek”
(patrz. przyp. 17): Purana Kassapa (fatalizm, negowanie istnienia dobra i zta); Makkhali Gosala
(skrajny determinizm); Ajita Kesakambala (materializm, hedonizm); Pakudha Kaccayana
(materializm); Safjaya Belatthiputta (sceptycyzm); Nigantha Nataputta, zatozyciel dzajnizmu
(relatywizm).
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Z czcig zapytatem: ,Czy buddowie i patriarchowie moéwili o przeszkodach, takich jak
przeszkody zbrukan®, przeszkody dojrzewania uczynkow™ oraz przeszkody uczynkow>*?”.

Czcigodny powiedziat: ,Nauki patriarchéw i mistrzow, takich jak Nagarjuna®, nalezy
koniecznie podtrzymywac i ochrania¢; nie moze by¢ nauk od nich réznych. Jednak jezel
chodzi o przeszkody uczynkéw, to gdy z zaangazowaniem sie praktykuje, na pewno mozna
je pokonac”.

8.
Z czcig zapytatem: ,Czy koniecznie odczuwa sie wptyw przyczyny-i-skutku?”.

Czcigodny odpowiedziat: ,Nie mozna zaprzeczac [zasadzie] przyczyny-i-skutku. A to dlatego,
ze Yongjia® powiedziat: «Wielka pustka zaprzecza przyczynie-i-skutkowi, sprowadzisz
nieszczescie niczym gwattowng mase wody». Jezeli ktos zaprzecza [zasadzie] przyczyny-i-
skutku, jest cztowiekiem, ktéry podciagt [swoje] dobre korzenie w Prawie Buddy. Jak mégtby
by¢ potomkiem buddoéw i patriarchéw?”.

9.

Z czcig zapytatem: ,Wspdiczesnie pod niebiosami starsi noszg dtugie witosy i dtugie
paznokcie. Jaka jest tego przyczyna? Powinno sie nazywac ich mnichami, a [jednak] bardzo
przypominajg $wieckich. Cho¢ powinno nazywaé sie ich swieckimi, to wygladajg niczym
lysi®. | pod Zachodnim Niebem® i we Wschodniej Krainie w czasach prawdziwego,

3% Skr. kleSadvarana, chin. fannaozhang, jap. bonnéshé. Zbrukania takie jak chciwos$é, gtupota i gniew,
bedace przeszkoda w osiggnieciu madrosci.
% Skr. vipdkadvarana, chin. yishouzhang, jap. ijukushé. Przeszkody w praktykowaniu buddyzmu
polegajgce na znalezieniu sie na skutek wczesniejszych czyndw w sytuacji, w ktdrej praktyka jest
niemozliwa. Np. narodziny w piekle lub jako zwierze.
% Skr. karma-avarana, chin. yezhang, jap. goshé. Przeszkody we wiasciwym rozumowaniu oraz
moralnym postepowaniu wynikajace z wczesniejszych uczynkow.
¥ Chin. Longshu, jap. Rydju (ok. 150-ok. 250). Wybitny filozof buddyjski, zgodnie z tradycjg chan/zen
uznawany za czternastego patriarche szkoty w Indiach.
% Jap. Yoka (665-713). Uczen szostego patriarchy chan w Chinach, Huinenga (jap. Eno; 638-713),
autor m.in. Zhengdaoge (jap. Shodoka, Pies¢ o przebudzeniu sie [do] Drogi), z ktérej pochodzi
fragment cytowany przez Rujinga.
¥ Chin. tuer, jap. tokuji. ,Lysol”, tysek”, mnich jedynie z wyglgdu.
W Indiach.
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upodobnionego i schytkowego prawa*' uczniowie buddéw i patriarchéw nigdy wczesniej tacy
nie byli. Co to znaczy?”.

Czcigodny odpowiedziat: ,Zaprawde sg to zwierzeta, trupy w czystym morzu Prawa Buddy”.

10.

Pewnego razu Czigodny zawotat mnie i powiedziat: ,Choc¢ urodzite$ sie pézno, to oblicze twe
jest bardzo starozytne. Powiniene$ koniecznie przebywaé w gtebokich gérach i ciemnych
dolinach, przez dtugi czas troszczac sie o $wiete tono buddéw i patriarchéw*. Z pewnoscig
dojdziesz do miejsca przebudzenia starozytnych mezow petnych cnoty”. Wtedy [ja], Dogen,
wstatem i oddatem czcigodnemu pokion u jego stép. Czcigodny wygtosit ten wiersz: ,Natura
tego, ktéry pokion oddaje i tego, ktory go przyjmuje, jest pusta i spokojna. Wzajemne
oddziatywanie® zaiste trudne jest do pojecia”. Woéwczas Czcigodny w wielu stowach
opowiadat o praktyce buddéw i patriarchow pod Zachodnim Niebem i we Wschodniej Krainie.
Wtedy moje, Dogena, fzy wzruszenia zwilzyty moj kotnierz.

11.

W Spichlerzu Wielkiego Jasnego Swiatta* Czcigodny przetozony pawilondéw powiedziat:
,Gdy sie praktykuje i spotyka ze zgromadzeniem sznury na dolnych szatach* powinny byé
mocno zawigzane. Wowczas nie bedzie przeszkadzato to, ze [szaty] sie poluznig”.

12.

“ W buddyzmie, szczegdlnie chinskim i japonskim, przyjeto podziat czaséw po $mierci Buddy
Sakyamuniego na trzy okresy (chif. sanshi, jap. sanji): okres prawdziwego prawa (chif. zhengfa, jap.
shobo), kiedy zarbwno nauka, praktyka jak i odwiecenie, pozostawacé miaty takie jak w czasach Buddy;
okres upodobnionego prawa (chin. ziangfa, jap. zobd), kiedy tylko nauka i praktyka miaty pozostac
niezmienione; i okres schytkowego prawa, (chin. mofa, jap. mappd), kiedy tylko nauka miata zachowac
swoj pierwotny ksztatt. R6zne szkoty buddyjskie przyjmowaty rézne diugosci poszczegolnych okresow.
Najbardziej popularne byty 500 i 1000 lub 1000 i 1000 lat dla pierwszych dwoch okreséw i 10000 lat
dla trzeciego. Poniewaz mnisi chinscy, a za nimi japonscy, przyjmowali rok 949 p. Chr. jako date
Smierci Buddy, pierwszy rok okresu upadku prawa (przy wyborze 1000 lat dla pierwszych dwéch
okreséw) przypadt na 1052 rok.
42 O swoj zarodek Stanu Buddy.
 Chin. gaying daojiao, jap. kanné dok6. Rodzaj wzajemnej relacji miedzy odczuwajacyg istotg a
budda, w ktorej istota z gotowoscig przyjmuje zbawcze dziatanie buddy, ten zas ze wspdétczuciem
kieruje je ku nie;.
* Chin. Daiguangmingzang, jap. Daikomy6z0. Nazwa gtéwnej sali w siedzibie przetozonego (jednej z
dwéch) w Tiantong Jingdechansi.
% ChiA. qunku, jap. kunko. Osobna szata noszona przez mnichow na biodrach, w pézniejszym okresie
zszywana z gorng szatg wierzchnig. Por. ustep 24.

9



[Czcigodny powiedziat:] ,Gdy mnisi wysilajg sie¢ w praktyce przebywajagc w pawilonie
mnichow najwazniejszg rzeczg jest, aby koniecznie chodzili wolno. Wielu z wspofczesnych
starszych we wszelkich stronach nie wie o tym. Bardzo niewielu jest takich, ktérzy wiedzg. W
wolnym chodzeniu granicg jest oddech i [zgodnie z nim] podnosi sie nogi. Nie patrz na stopy,
ale chodz nie pochylajgc sie do przodu ani nie odchylajgc do tytu. Patrzac z boku wyglada to,
jak gdyby stato sie w miejscu. Nie powinno sie poruszac i trzas¢ ramionami i piersig”.
Czcigodny kilka razy przeszedt Spichlerz Wielkiego Jasnego Swiatta, zwrécit sie ku linii
wschod-zachdd i kazat mi, Dogenowi, patrze¢, po czym powiedziat: ,Obecnie tylko ja, stary
mnich, znam [sposob] powolnego chodzenia. Sprébuj zapyta¢ starszych ze wszystkich stron;
na pewno [okaze sig] w koncu, ze nikt z nich wczesniej o nim nie styszat”.

13.

Z czcig zapytatem: ,Co jest naturg Prawa Buddy? Czy jest nig natura dobra, natura zia, czy
tez natura neutralna? Ktora z nich?”.

Czcigodny przetozony pawilonéw odrzekt: ,Prawo Buddy przekracza te trzy natury”.

14.

Z czcig zapytatem: ,Wielka Droga wszystkich buddow i patriarchéw nie ogranicza sie do

jednego miejsca®, dlaczegoz wiec na site nazywamy jg szkota medytacyjng*’?”.

Czcigodny przetozony pawilonéow odpowiedziat: ,Nie powinno sie Wielkiej Drogi buddéw i
patriarchéw fatszywie nazywac szkotg medytacyjng. Obecne nazywanie [jej] szkotg
medytacyjng jest w wielkim stopniu nieprawdziwg nazwag konca czaséw®. To nazwa ktérg
postugujg sie tyse i nedzne zwierzeta. Starozytni mezowie petni cnoty wiedzieli o tym, w
dawnych czasach wiedziano o tym zaiste! Czy czytates$ Linjian/u*® Shimena?”.

[Ja], Dogen, odpowiedziatem: ,Nie czytatem jeszcze tego pisma”.

Czcigodny przetozony pawilonow rzekt: ,Powinienes$ je raz przeczyta¢. Zapiski te mowig
prawde. Od kiedy Czczony Przez Swiat przekazat Wielkie Prawo bezposrednio
Mahakasyapie®, przekazano je od spadkobiercy do spadkobiercy przez dwadziescia osiem

“ Dostownie: ,kata”, ,naroznika”.
¥ Szkotg chan/zen (chin. chanzong, jap. zenshd).
% Zob. przyp. 41.
4 Zapiski sposréd lasu (jap. Rinkenroku, 1107), XZJ 1624, tekst autorstwa Juefan Huihonga (jap.
Kakuhan Eko, rowniez chin. Shimen, jap. Sekimon, 1071-1128), mistrza chan ze szkoty linji.
0 Chin. Mohejiashe, jap. Makakasho (?-466 p. Chr.), uczen Sakyamuniego, uznawany tradycyjnie za
pierwszego patriarche chan/zen w Indiach.
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pokolen. We Wschodniej Krainie przekazano [je] pie¢ razy, az trafito do Caoqi®'. Teraz ja,
Ruring, jestem petnym skarbcem Prawa Buddy i w wielkim tysigcu swiatow licznych niczym
ziarnka piasku [wielkiej rzeki Ganges] nie ma nikogo, kto mogtby sie ze mng réwnaé. Ci,
ktérzy wyktadajg teraz trzy lub pie¢ sutr oraz pism, gloszac swoje poszczegdlne nauki, sg
krewnymi buddéw i patriarchéw, jednak i wsrdd krewnych sg wewnetrzni i zewnetrzni, blizsi i
dalsi, wyzsi i nizsi”. [Ja], Dogen, z czcig zapytatem: ,Skoro sg oni juz krewnymi buddow i
patriarchow, to ludzie ci wzbudzili w sobie umyst pragnacy przebudzenia i zdotali odwiedzi¢
juz prawdziwych dobrych towarzyszy. Dlaczeg6z wiec porzucajg to, co studiowali przez lata i
jak najszybciej dotgczajg do miejsc zgromadzen, spedzajg dnie i noce na praktyce Drogi?”.

Czcigodny przetozony pawilonéw rzekt: ,| pod Zachodnim Niebem, i we Wschodniej Krainie,
porzuca sie to, w czym wysilato sie przez lata i postepuje sie naprzod. To tak jak cziowiek,
ktory w dniu, w ktérym zostaje pierwszym ministrem®, nie spetnia réwnoczeénie funkgii
cesarskiego doradcy®, ale uczac swoje dzieci i wnuki nadal decyduje, czy nalezy je skarcié,
czy nie. Zgtebianie Drogi buddéw i patriarchdéw bardzo to przypomina. Chociaz doradca ze
wzgledu na swg uczciwos¢ zostat pierwszym ministrem, to w dniu, w ktorym stat sie
pierwszym ministrem, nie wypowiada sig [juz] jako doradca, a w dzien, w ktérym petni [wcigz]
funkcje doradcy, nie wypowiada sie jako pierwszy minister. Tym, co zgtebiaja, jest jedynie
wierne postepowanie majgce rzadzi¢ krajem i [zapewniac¢] pokdj ludowi. By¢ wiernym to
[posiadaé] jeden umyst, a nie dwa umysty”.

[Ja], Dogen, z czcig odpartem na to: ,Wydaje mi sie jasne, ze to, co gtoszg starsi we
wszystkich stronach, [wskazuje], ze dotgd nie poznali oni Drogi budddéw i patriarchow. Teraz
widze jasno, ze buddowie i patriarchowie to prawdziwi spadkobiercy Czczonego Przez Swiat,
to wspétczesni Wiadcy Prawa. Sprzety trzech tysiecy [Swiatdw] i to, co na skraju Swiata
prawa, wszystko to rzgdzone jest przez budddéw i patriarchow, a dwéch wiadcow by¢ nie
moze”.

Czcigodny przetozony pawilonéw rzekt: ,Jest tak jak mowisz. Powinienes wiedzie¢, ze pod
Zachodnim Niebem nie styszano dotad o dwdch przekazaniach Skarbca Prawa, a we
Wschodniej Krainie od pierwszego do széstego patriarchy nie byto podwéjnego przekazania
szaty. A to dlatego, ze buddowie i patriarchowie sg rdzeniem Drogi Buddy w wielkim
tysigcswiecie”.

15.

1 Jap. Sokei. Szésty patriarcha chan/zen w Chinach Huineng.
> W Chinach najwyzszy urzednik, wspierajacy w rzadach cesarza.
> Chin. jinayi, jap. kangi, dostownie: ,[ten, ktory] poucza i poprawia”. W Chinach urzednik, ktérego
zadaniem jest wytykanie cesarzowi popetnianych przezen btedow i ostrzeganie go przed
konsekwencjami jego decyz;ji.
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Czcigodny przetozony pawilonow powiedziat: ,Praktyka medytacji jest odrzuceniem ciata-i
umystu. Zbedne jest palenie kadzidta, oddawanie poktonéw, kontemplowanie buddy, pokuta i
czytanie sutr. Jest to tylko i wylacznie siedzenie”.

Z czcig zapytatem: ,Czym jest odrzucenie ciata-i-umystu?”.

Czcigodny przetozony pawilonéw powiedziat: ,Odrzucenie ciata-i-umystu jest siedzacag
medytacjg. Gdy tylko i wylacznie praktykuje sie siedzac, oddala sie od pieciu zagdz* i usuwa

sie pie¢ zaston®”.

Z czcig zapytatem: ,Jezeli oddala sie od pieciu zadz i usuwa pie¢ zaston, to jest to tym
samym, o czym mdwig nauczyciele doktryny. Innymi stowy czynig to praktykujgcy obu
wozow, Matego i Wielkiego”.

Czcigodny przetozony pawilonoéw powiedziat: ,Potomkom patriarchy nie wolno zmuszac sie
do odrazy do nauczania Wielkiego i Matego Wozu. Jezeli studiujacy odwraca sie od Swietej
nauki Tego Ktory Przyszedt, jak moze by¢ dalej potomkiem buddéw i patriarchdw?”.

Z czcig zapytatem: ,Ostatnimi czasy watpigcy moéwig: «Trzy trucizny® to innymi stowy Prawo
Buddy, pie¢ zadz to droga patriarchéw. Jezeli sie je odrzuci, to jest to podejmowanie i
porzucanie [nauk], a zatem jest to réwne z Matym Wozemy”.

Czcigodny przetozony pawilonéw powiedziat: ,Jezeli nie usunie sie trzech trucizn i pieciu
zgdz, bedzie sie niczym wszyscy ludzie z zewnetrznych $ciezek z kraju kroléw Bimbisary® i
Ajatasatru. Jezeli potomkowie buddow i patriarchéw usung cho¢ jedng przeszkode, odrzucg
cho¢ jedng zadze, ich korzy$¢ bedzie wielka. Bedzie to czas bezposredniego spotkania z
buddami i patriarchami”.

16.

Z czcig zapytatem: ,Czcigodny Changsha® i patacowy ofiarnik® Haoyue® zajmowali sie
kwestia, czy przeszkoda uczynkow jest ze swej natury pusta. [Ja], Dogen, watpie w to,

> Skr. pafica-kama, chin. wuyu, jap. goyoku. Pragnienie bogactwa, rozkoszy seksualnej, pozywienia,
stawy i snu.
> Skr. paficdvarana , chin. wugai, jap. gogai. Pie¢ przeszkdéd w osigganiu madrosci: zgdza (w
szerokim znaczeniu), gniew, apatia, poruszenie i zwatpienie.
6 Skr. tri-dosa, chin. sandu, jap. sandoku. Zadza (w szerokim znaczeniu), gniew i glupota.
% Chin. Pinposuoluo, jap. Bimbashara. Krél Magadhy, nawrdcony przez Budde Sakyamuniego,
opiekun gminy buddyijskiej, uwieziony i zgtadzony przez swojego syna Ajatasatru (chin. Asheshi, jap.
Ajase).
*® Wiasciwie Changsha Jingcen (jap. Chosha Keishin, przetom VIIl i IX w., doktadne daty narodzin i
Smierci nieznane). Spadkobierca prawa Nanquan Puyuana (jap. Nansen Fugan, 748-834).
* Chin. gongfeng, jap. gubu, dost.: ,ofiarujacy”. Na dworze cesarskim urzgd mnicha skifadajgcego
ofiary na oftarzu w patacu cesarskim.
% Jap. Kogetsu. Uczen Changsha Jingcena.
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poniewaz jezeli przeszkoda uczynkéw bytaby pusta, wowczas pozostate dwie przeszkody:
dojrzewania uczynkéw i zbrukan, rowniez musiatyby by¢ puste. Nie mozna rozprawiac
jedynie o jednej przeszkodzie uczynkéw, czy jest pusta, czy nie. Gdy Haoyue zapytat: «Co
jest ze swej natury puste?», Changsha odpowiedziat: «To przeszkoda uczynkoéw». Haoyue
zapytat: «Czym jest przeszkoda uczynkéw?». Chansha rzekt: «To bedaca naturg pustka».
Czy to, co méwi Changsha, jest prawdziwe, czy tez nie? Jezeli Prawo Buddy jest takie, jak
mowi Changsha, to dlaczego wszyscy buddowie pojawili sie na Swiecie, po co patriarcha
przybyt z Zachodu?”.

Czcigodny przetozony pawilonéw, stary mistrz medytacji powiedziat: ,To, co mowi
Changsha, nie jest do konca prawdziwe. Changsha nie pojat jeszcze, ze uczynki [istniejg] w
trzech czasach”.

17.

Z czcig zapytatem: ,Wspotczesni dobrzy towarzysze ze wszystkich stron méwia: «Koniecznie
czytajcie «sutry petnego znaczenia». Nie wolno czyta¢ «sutr niepetnego znaczenia». Co to
jest «sutra petnego znaczenia»?”.

Czcigodny przetozony nad pawilonami powiedziat: ,«Sutra petnego znaczenia» to takie
pismo, w ktérym Czczony Przez Swiat opowiada o pierwotnych sprawach [swych uczniéw] i
wczesniejszych [swoich] zywotach. [Opowiadajgc] o dawnych poczgtkach, méwi o imieniu,
ale nie wspomina o nazwisku, méwi o miejscu zamieszkania, ale nie wspomina o dtugosci
zycia, nie sg wiec to «sutry petnego znaczenia». Gdy mowi w petni o kalpie, nazwie kraju,
nazwisku, dtugosci zycia, rodzinie, dzietach i stugach, a nie ma niczego, o czym by nie
mdwit, nazywa sig to petnym znaczeniem”.

Z czcig zapytatem: ,Nawet jezeli jedno stowo lub pdt wersu w pemni wyraza prawdziwe
zasady, to mozna nazwac [to pismo] petnym, dlaczego wiec tylko tak rozlegte nauczanie
nazywa sie «petnym znaczeniem»? Nawet jezeli na przyktad mowa bedzie niczym rwacy
potok, to jesli nie objasnia ona prawdy, to powinno sig jg nazywac «niepetnym znaczeniemy,
czyz nie?”.

Przetozony pawilondw ze wspotczuciem pouczyt [mnie]: ,Nie masz racji. To, co glosit
Czczony Przez Swiat, wyczerpuje prawde® i wtedy, gdy jest rozlegte, i wéwczas, gdy jest
skrotowe. Jezeli [Budda] méwi rozlegle, wyczerpuje prawde; jezeli mowi zwiezle, [rowniez]
wyczerpuje prawde, a w tej prawdzie® nie ma niczego, co nie zostatoby wyczerpane. | $wiete
milczenie, i $wiete nauczanie sg czynami Buddy. | jasne Swiatto jest czynem Buddy, i
jedzenie jest czynem Buddy. Narodziny w niebiosach, zstgpienie z nich, opuszczenie
domostwa, ascetyczne praktyki, pokonanie demona, osiagniecie Drogi, zycie zebraka i

8 Chin. daoli, jap. dori, dost.: ,zasada Drogi”.
& Chin. yili, jap. giri, dost.: ,zasada stusznosci”, ,wtasciwe postepowanie”.
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nirwana, wszystko to czyny Buddy. Wszystkie przypatrujgce sie i przystuchujgce sie temu
zywe istoty odniosty z tego korzys¢. Dlatego powinienes wiedzie¢, ze wszystkie one majg
«petne znaczenie». To co w tym prawie gtoszone jest jako «petne» nazywa sie «sutrami
petnego znaczenia». To jest Prawo buddow i patriarchéw”. [Ja], Dogen, powiedziatem:
LZaiste podtrzymywanie i chronienie tego, co, o Czcigodny, powiedziate$ peiny wspétczucia,
jest Prawem Buddy i Drogg patriarchow. Nauczanie starszych we wszystkich stronach oraz
to, co gtosili od dawna w Japonii ludzie leniwi, nie ma sensu. [Ja], Dogen, dawniej myslatem,
ze za sutrami o niepetnym znaczeniu sa sutry o znaczeniu peinym. Dzis, dzieki twojej
nauce®, o Czcigodny, po raz pierwszy wiem juz, ze za ponad sutrami o petnym znaczeniu sg
[wcigz] sutry o znaczeniu petnym. Rzec trzeba, ze w setkach milionow dziesigtkow tysiecy
kalp jest to wartosc trudna do przecenienia i spotkanie trudne do [urzeczywistnienia]”.

18.

Z czcig zapytatem: ,Wczoraj w trzeciej czesci nocy® w przeznaczonym dla wszystkich
nauczaniu powiedziate$, o Czcigodny: «Natura tego, ktory pokton oddaje i tego, ktory go
przyjmuje, jest pusta i spokojna. Wzajemne oddzialywanie zaiste trudne jest do pojecia».
Cho¢ tkwi w tym gtebokie znaczenie, jest to bardzo trudne do zrozumienia. Siegam tak
daleko, jak na to pozwala mi moja ptytka wiedza i mam watpliwoéci. Chodzi mi o to, ze i
nauczyciele doktryny moéwig o zasadzie wzajemnego oddziatywania. Czy mozliwe zatem,
aby byfa ona taka sama, jak zasada Drogi patriarchow?”.

Przetozony nad pawilonami Czcigodny wielki mistrz medytacji ze wspdtczuciem pouczyt
mnie: ,Powiniene$ jak najszybciej zrozumieé, do czego prowadzi wzajemne oddziatywanie.
Jezeli nie byloby wzajemnego oddziatywania, to zaden z buddéw nie pojawitby sie na
Swiecie, a patriarcha nie przybytby z Zachodu. Ponadto nie wolno ci uwazaé nauczania sutr
za wrogie®. Jezeli Prawo Buddy [gloszone] az do dzisiaj bytoby fatszywe, to [bytoby réownie
bez sensu], jak gdybys uzywat okragtej szaty i kwadratowej miski. Jak dotad nie uzywasz ich
jeszcze, wiedz zatem koniecznie, czym jest wzajemne oddziatywanie”.

Z czcig zapytatem: ,Niegdys, gdy spotkatem Daiguanga®, starszego nad Yuwangshan,
zadatem mu kilka trudnych pytan, a on odpowiedziat: «Gdy mowi sie o Drodze buddow i
patriarchdw oraz o nauczycielach doktryny, sg oni niczym ogieh i woda, dalecy od siebie
niczym niebiosa i ziemia. Jezeli zgodzi¢ sie z tym, co mowig nauczyciele doktryny, to przez

% Chin. lunxia, jap. rinka, dost.: ,pod kotem”. ,Pod” wptywem stow Rujinga, ktore byly obréceniem
,kota” Prawa.
# Chin. geng, jap. k6. Czas od zachodu stonca do $witu dzielono na pie¢ czesci, trwajgcych ok. dwie
godziny. Trzecia cze$¢ konczyta sie ok. pétnocy.
® Innymi stowy Rujing przestrzega Dogena, by nie uwazat tego, co glosza nauczyciele doktryny, za
nieprawdziwe tylko dlatego, ze gtoszg to wtasnie oni, a nie mistrzowie chan/zen.
% Jap. Daiko (daty urodzin i $mierci nieznane). Przetozony Jingdechansi w chwili pierwszego
przybycia tam Dogena w 1223 roku.
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wieki nie bedzie mozna sta¢ sie mieszkancem domostwa patriarchy®». Czy stowa
Daiguanga sg prawdziwe, czy tez nie?”.

Przetozony pawilonow ze wspotczuciem pouczyt mnie i rzekt: ,Nie tylko jeden Daiguang
fatszywie prawi, ale i wszyscy inni starsi ze wszelkich stron btgdzg tak jak i on. Jak mogliby
zrozumieC prawde lub fatsz nauczycieli doktryny? Skad mieliby wiedzie¢, co tkwi w giebi
pawilonu patriarchy? To tacy starsi, co to zostali nimi byle jak”.

19.

Z czcig zapytatem: ,Na poczatku Prawa Buddy byt zbior tekstéw Manjusriego® i Anandy®.
Wszystkie sutry Wielkiego Wozu sg zebrane przez Maijusriego, Matego Wozu za$ przez
Anande. Dlaczego jednak wspotczesnie czyni sie wytgcznie Mahakasyape pierwszym
patriarcha, ktéremu przekazano Skarbiec Prawa, a Manjusriego takim spadkobiercg Prawa
sie nie czyni? Przeciez Mafjuér jest nauczycielem Sakyamuniego i wszystkich buddéw™,
czegoz wiec mu brakuje, aby zostat pierwszym patriarcha, ktéremu przekazano Skarbiec
Prawa? Czy tzw. «Oko i Skarbiec Prawdziwego Prawa Tajemnego Umystu Nirwany Tego
Ktory Przyszedh» jest by¢ moze wytgcznie prawem stuchaczy Matego Wozu? Jak [uwazasz,
mistrzu]?”.

Przetozony pawilonéw ze wspétczuciem odpart: ,Jest tak, jak mowisz. Manjusr jest
nauczycielem wszystkich buddéw i dlatego nie nadaje sie na spadkobierce, ktéremu
powierza sie Prawo. Jezeli bytby uczniem, wowczas z pewnoscig on bytby cztowiekiem, ktory
godny bytby przekazania mu Prawa. Ponadto méwienie, ze zbidr poczyniony zostat przez
Manjusriego, jest tylko jednym ze znaczen, nie jest to za$ nauczanie, ktére wcigz sie glosi.
Czyz bowiem Manjusrm moégt nie zna¢ nauki, praktyki, praktykujgcych i zasad Matego i
Wielkiego Wozu? Ananda zebrat juz teksty i Wielkiego, i Matego Wozu, a byt on tylko
cztowiekiem, ktory wiele nauk wystuchat; dlatego zebrat nauki wygtoszone w ciggu catego
zycia Tego Ktory Przyszedt. Kasyapa byt zas wyrdzniajgcym sie uczniem wsréd nauczanych
[przez Budde w ciggu catego jego zycia], najbardziej doswiadczonym i najwybitniejszym
patriarcha. Dlatego [Budda] przekazat mu Skarbiec Prawa. Nawet gdyby przekazat go
Manjusriemu, mozna by mie¢ podobne watpliwosci. Nalezy koniecznie poznac przez wiare,
iz Prawo wszystkich buddéw jest wiasnie takie. Nie mozna w to watpic”.

¢ Dostownie: ,przez wieki nie bedzie sie [w] obyczaju patriarchy [Bodhidharmy]”.
% Chin. Wenshu, jap. Monju. Bodhisattwa bedgcy uosobieniem madrosci i przebudzenia wszystkich
buddow.
 Chin. Enan, jap. Anan. Kuzyn Buddy Sakyamuniego i jeden z jego dziesieciu najwazniejszych
uczniéw. Tradycyjnie uznawany za trzeciego patriarche chan/zen w Indiach.
* Nawigzanie do historii opisanej we wstepie do Sutry Lotosu, wedle ktdérego nauczycielem
Sakyamuniego i innych buddéw byt bodhisattwa Mafijusti.
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20.

Czcigodny przetozony pawilonéw podczas wieczornej rozmowy powiedziat: ,Gen, czy znasz
spos6b zaktadania skarpet’’, gdy siedzi sie na krzesle?”.

[Ja], Dogen, splottem dionie na piersiach i rzektem: ,Jak moégtbym znacé?”.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspétczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Gdy medytuje
sie siedzgc w pawilonie mnichdw i zaklada skarpety siedzac na krzesle, zaktada sie je z
prawym rekawem przykrywajgcym noge, w ten sposéb unikajac nieprzystojnosci wobec

725

Swietego Mnicha”.

21.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspétczuciem pouczyt: ,Gdy wysilasz sie w praktyce
Drogi i medytujesz siedzgc, nie wolno ci je$é dzikiego ryzu™. Dziki ryz wywotuje gorgczke”.

22.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspotczuciem pouczyt: ,Nie mozna medytowac siedzgc
w miejscu wystawionym na podmuchy wiatru”.

23.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspétczuciem pouczyt: ,Gdy wstaje sie z siedzgcej
medytacji i chodzi, wowczas konieczne jest zastosowanie sposobu: poét kroku na jeden
oddech. Innymi stowy nie mozna przenies¢ stopy o wiecej niz pot kroku i nalezy czyni¢ to w
odstepach jednego oddechu”.

24.

t Chin. wa, jap. betsu. Skarpety uzywane podczas ceremonii klasztornych, nie rozdzielone z przodu
na czes¢ dla palucha i reszty palcow.
72 Chin. shengseng, jap.sh6s6. Posag buddyjski, gtéwny obiekt kultu w pawilonie mnichéw,
najczesciej jest to podobizna bodhisattwy Manfjusriego, uosobienia madrosci i przebudzenia
wszystkich buddow.
* QOstruda wodna (fac. zizania aquatica).
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Czcigodny przetozony pawilondw ze wspoétczuciem pouczyt: ,W dawnych czasach mnisi
medytujgcy’ wszyscy nosili wierzchnig szate”, jedynie nieliczni z nich za$ taczng szate™.
Ostatnimi czasy wszyscy noszg tgczng szate i jest to zwyczaj czasow konca. Ty chcesz
mitowac¢ starodawne obyczaje, powinienes wiec zaktada¢ wierzchnig szate. Dzis gdy mnich
udaje sie do patacu cesarskiego, zaktada zawsze wierzchnig szate. Gdy przekazuje szate””
lub przyjmuje wskazania bodhisattwy, rowniez zaktada wierzchnig szate. Ostatnio mnisi
praktykujacy medytacje mysla, ze zaktadanie wierzchniej szaty to stroj wtasciwy braciom z
klasztorow dyscypliny’®, ale tak nie jest. Ludzie [tak mys$lacy] nie znajg [po prostu]
starozytnych obyczajow.

25.

Czcigodny przetozony pawilondow ze wspétczuciem pouczyt: ,0d kiedy ja, Ruring,
zamieszkatem w klasztorze”, nigdy dotad nie zatozytem wzorzystej mniszej szaty®. [Ale]
wspotczesnie we wszystkich stronach nie znajacy przyzwoitosci starsi, gdy udajg sie w
zgromadzenia ludzi, wcigz zakiadajg szaty prawa®'; nie ma to jednak zadnego uzasadnienia.
Dlatego ja, Ruring, nigdy nie zaktadatem szaty prawa.

Czczony Przez Swiat przez cate swoje zycie zaktadat wylacznie wielkg szate®® z podtego
materiatu, nie zaktadat zas innych szat ozdobnych. Z drugiej strony nie powinno sie
wymuszaé noszenia podlych szat, poniewaz jest to cecha zewnetrznych $ciezek.
Przyktadem byt [nauczyciel] nazywany Kambala®. A zatem potomkowie buddow i

 Mnisi chan/zen.

7> Chin. bianshan, jap. henzan. Szata wierzchnia powstata w Chinach z pofgczenia dwoéch szat
mniszych uzywanych w Indiach, zaktadana pod szate mnisza. W szkotach chan/zen ,szata mnisza” to
chin. jiasha, jap. kesa (z skr. kasaya, ,[kolor] czerwonobrunatny”), przeksztatcona indyjska szata
spodnia antaravasaka (chin. antoyi, jap. andae), stosunkowo niewielki, w poréwnaniu z oryginaing
szatg, prostokgt materiatu, zawieszony na specjalnych tasmach i zaktadany przez gtowe.

76 Chin. zhiduo, jap. jikitotsu. Jednoczesciowa szata powstata poprzez potaczenie szat wierzchniej i
dolnej, stopniowo odrozniona od szaty mniszej, noszona powszechnie w szkotach chan/zen. Por.
pytanie 13.

77 Chin. chuanyi, jap. den’e, metafora przekazania Prawa.

® Chin. luyuan, jap. ritsuin. Klasztor szkoly lu (jap. ristu), ktérej mnisi po$wiecajg sie studiowaniu i

przestrzeganiu przepiséw dyscypliny monastycznej (skr. vinaya, chin. lu, jap. ritsu).

7 Od kiedy zostatem przetozonym klasztoru.

8 Zob. przyp. 75.

8 Chin. fayi, jap. hoe. Ogolnie: szaty mnisze. W szkotach chan/zen nalezgca do mistrza szata mnisza

wykonana z brokatu.

& skt samghati, chin. senggqielizhi, jap. ségyarichi, ,wielka szata”. Najwieksza z trzech szat mniszych,

uzywana na wierzch podczas wykfadania nauki buddyjskiej, wchodzenia do osiedli ludzkich oraz

zebrania o jatmuzne.

8 Wtasciwie Ajita-kesa-kambala (dost.: ,Niepoddajgcy Sie Ktérego Ptaszczem Sg Wiosy”, chin.

Qinpoluo, jap. Kimbara). Jeden z szesciu nauczycieli ,fatszywych $ciezek” zyjgcych w czasach Buddy

Sakyamuniego, zwolennik surowej ascezy. Nauczat, iz szczesScie w przysztym zyciu odpowiada
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patriarchdw niech noszg takie szaty, jakie winni nosi¢. Nie powinno sie nadmiernie
przywigzywac do jednego pogladu i pozwala¢, aby nasze spojrzenie byto ograniczone. Ten,
kto zajmuje sie [zbytnio] szatami, jest cztowiekiem o matej wartosci. Wiedzie¢ nalezy, [méwie
ci], ze szata uszyta z kawatkdéw szmat to przyktad ze starozytnych czasow”.

26.

Zapalitem laske kadzidta i z czcig zapytatem: ,Czczony Przez Swiat przekazat tkang ztotem
mniszg szate Mahakasyapie. Kiedy to uczynit?”.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspotczuciem pouczyt: ,To wspaniale, ze zadajesz to
pytanie. Ludzie nie pytaja o to i dlatego nie znajg [na nie odpowiedzi]. Réwniez dobrzy
towarzysze sprawa ta meczy. Kiedy niegdys przebywatem u mojego zmartego mistrza
Xuedou®, zapytatem o te wiasnie kwestie, a mistrz bardzo sie ucieszyt. Czczony Przez Swiat
na poczatku spotkat Kasyape, ktory przyszedt don i oddat mu sie [pod opieke]. Wtedy
przekazat Mahakasyapie Prawo Buddy i ziotem tkang mniszg szate oraz uczynit go
pierwszym patriarchg. Mahakasyapa przyjat szate prawa, dniem i nocg oddawat sie
ascetycznym praktykom®. Nie lenit sig, nigdy sie nie ktadt, ale trzymat wcigz szate Buddy na
czubku swej gtowy i widzgc w niej Budde oraz stupe oddawat sie siedzgcej medytaciji.
Mahakasyapa byt [prawdziwym] buddg i bodhisattwg starozytnych czaséw. Czczony Przez
Swiat za kazdym razem, gdy widziat, iz Mahakasyapa przychodzi don, ustepowat mu potowe
swego siedzenia i sadzat go na niej. Czcigodny Kasyapa posiadat trzydziesci cech
cielesnych wtasciwych buddzie; brakowato mu jedynie kepki biatych wtoséw miedzy brwiami
oraz wybrzuszenia na czubku gtowy®. Dlatego gdy siedziat ramie w ramie z Buddg na
jednym siedzeniu, ludzie i bogowie patrzyli na to z radoscig. [Mahakasyapa] przyjat
magiczne moce, madros¢ i cate Prawo Buddy, a w tym, co Budda mu przekazat, niczego nie
brakowato. A zatem Kasyapa juz od samego poczatku, gdy spotkat Budde, posiadat szate
Buddy i Prawo Buddy”.

27

wielko$ci cierpien w biezgcym zywocie.

8 Jap. Setcho. Wtasciwie Zuan Zhijian (jap. Sokuan Chikan, 1105-1192).

& Skr. dhita, ,strzasniety”, ,usuniety”, ,moralny” lub dhuta, ,czysty”, chin. toutuo, jap. zuda,

,Strzadniecie”. Surowe praktyki ascetyczne, majgce na celu ,strzgsniecie” namietnosci i osiagniecie

stanu czystosci, pozwalajgcego na pogtebieni praktyki. Dwanascie rodzajow dhita dotyczyto szat

noszonych przez mnicha, spozywanych przezen positkow i miejsc, w ktérych przebywat.

% Kazdy budda posiada bowiem trzydziesci dwie takie cechy (skr. dvatriméan maha-purusa-laksanani,

chin. sanshier xiang, jap. sanjini s0) ,wielkiego cztowieka”, ktére dzieli z uniwersalnym monarchg ().
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Z czcig zapytatem: ,[W cesarstwie chinskim ] pod niebiosami sg cztery rodzaje klasztoréw.
Sg to klasztory medytacyjne, klasztory doktryny, klasztory dyscypliny monastycznej i
klasztory przekazywane witasnym uczniom®. W klasztorach medytacyjnych potomkowie
buddow i patriarchow w wytagczny sposob przekazujg i wytrwale praktykujg siedzenie z
twarzg ku $cianie z gory Chongshan®; tam trwa oko i Skarbiec Prawdziwego Prawa
Tajemnego Umystu Nirwany. Zaiste jest to [miejsce] prawych spadkobiercow Tego Ktoéry
Przyszedt, gtowna siedziba® Prawa Buddy. Wszystkie pozostate [klasztory] to oddzielone
oden gatezie, ktdre nie moga sie z nim réwnac ani debatowac z nim [jak réwny z réwnym].

Klasztory doktryny to [miejsce] doktryny i praktyki medytacyjnej szkoty tiantai®. Mistrz
medytacji Zhizhe®' byt sam jednym z uczniéw mistrza medytacji Nanyue Si* i przyjat oden
trzy rodzaje wstrzyman® i trzy rodzaje wgladu® jednego umystu oraz posiadt zaklecie
skupienia Lotosu Prawa. Mozna by rzec, iz idzie za dobrym towarzyszem, lub zupetnie jak
gdyby szedt za pismami®. Kiedy ja, [Dogen], przystuchuje sie opiniom wszystkich mistrzow
sutr i traktatéw, to jedynie mistrz medytacji Zhizhe géruje [nad innymi] w swoim pokoleniu w
petnym rozumieniu sutr, tekstéw poswieconych dyscyplinie monastycznej i traktatow. Mozna
rzec, ze nigdy nikogo takiego nie byto w przeszitosci, a i w przysztosci nie bedzie. Wielce
czcigodny Nanyue Si przyjat Prawo od Huiwena® z Poétnocnych Qi, wzbudzit umyst
[pragngcy osiggniecia przebudzenia] i zetkngt sie z podstawowg medytacjg®. Mistrz
medytacji Huiwen poczgtkowo starat sie zgtebi¢ sutry, [ale] gdy zrozumiat, co méwi Traktat o
$rodkowym pogladzie®® Nagarjuny, ustanowit po raz pierwszy [nauke] o trzech wejrzeniach
jednego umystu. Od tej pory w klasztorach doktryny w Cesarstwie nauczano wszedzie

¥ Tzn. w jednej linii przekazu.

8 Jap. Stizan. Nawigzanie do Bodhidharmy, ktéry miat na tej gérze przez dziewie¢ lat medytowaé z
twarzg zwrdcong ku Scianie.

¥ Dostownie: ,gtéwny rzad”.

% Jap. tendai.

%t Jap. Chisha. Wtasciwie Zhiyi (jap. Chigi, 538-597). Zatozyciel szkoty tiantai i autor m.in. Mohe
zhiguan (jap. Maka shikan, Wielkie wstrzymanie i wglgd).

%2 Jap. Nangaku Shi, wiasciwie Huisi (jap. Eshi, 515-577). Wybitny chinski nauczyciel buddyjski,
nauczyciel Zhiyi.

»  Wstrzymanie” (chif. zhi, jap. shi) to skr. Samatha (,skupiona medytacja”). W doktrynie tiantai
rozréznia sie trzy rodzaje wstrzymania: wstrzymanie jako urzeczywistnienie prawdziwej
rzeczywistosci; wstrzymanie jako urzeczywistnienie prawdy konwencjonalnej powstajgcej na skutek
dziatania przyczyn; oraz wstrzymanie jako nie przywigzywanie sie do ekstreméw pustki i formy.

% Woglad” (chin. guan, jap. kan) to skr. vipasyana, ,wejrzenie”, ,wglad”. W doktrynie Zhiyi sg to: wglad
w pustke; wglad w uwarunkowane powstawanie, zapobiegajgcy nadmiernemu przywigzaniu sie do
pustki; oraz tzw. ,Srodkowy wglad”, postugujacy sie powyzszymi obydwoma, ale nie przywigzujacy sie
do zadnego z nich.
» Cytat z 1. zwoju Mohe zhiguan, CBETA, T46, no. 1911, p. 10, b22.
% Jap. Emon (daty narodzin i $mierci nieznane). Chinski nauczyciel buddyjski dziatajacy za czasow
dynastii Pétnocnych Qi (jap. Sei, 550-570), uznawany za pierwszego patriarche szkoty tiantai.
% Skr. maula-dhyana, chin. gembenchan, jap. komponzen. Medytacja, w ktorej praktykujgcy
przebywa w $wiecie pozbawionym formy.
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doktryny tiantai. Chociaz mistrz medytacji Huiwen polegat na Traktacie o $rodkowym
pogladzie, to czytat jedynie to, co zostato w nim powiedziane. Nie spotkat nigdy piszacego
Nagarjuny, nigdy wczesniej nie otrzymat jego pieczeci potwierdzenia. A przeciez nie okreslit
tez dokfadnie regut postepowania w klasztorach doktryny, [zestawienia] ich budynkdéw
klasztornych oraz ich funkcji. Obecnie w klasztorach doktryny znajdujgcych sie Pod
Niebiosami przygotowuje sie pomieszczenia szesnastu rodzajow wizualizacji®, a przeciez o
owych szesnastu rodzajach jest mowa w Sutrze [Buddy] Nieskoriczonego Zycia'®. Nie jest
jasne do kohca, czy sutra ta jest prawdziwa, czy fatszywa; uczeni z czasow starozytnych i
wspotczesni wielce w to powatpiewajg. Jak mogg trzy rodzaje wgladu jednego umystu szkoty
tiantai zrbwnywane z szesnastoma rodzajami wizualizacji Zachodu? To jest tymczasowg
doktryna, tamto zas naukg objawiajgcg prawde. [Sg one od siebie] oddzielone niczym niebo i
ziemia, znoszg sie nhawzajem niczym ogien i woda. Mysle, ze uczeni z [kraju] Wielkich Song
nie zrozumieli jeszcze doktryny i praktyki medytacyjnej tiantai, btednie postugujac sie
szesnastoma wizualizacjami tymczasowej nauki! Wyraznie wiadome jest stad [zatem], ze
klasztory doktryny nie mogg przekazywac [sobg] obrazu klasztorow z czaséw, kiedy zyt
Budda. Czy wszystkie klasztory sprzed tiantai przekazujg to, co pozostawili Kasyapa

Matanga'' i Gobharana'®?

Klasztory dyscypliny biorg swdj poczatek od Nanshana'®. Nanshan nigdy nie odwiedzit
jednak wielkiego kraju, a tylko przejrzat kilka fragmentéw pism, ktére dotarty na Wschaod.
Nawet jezeli styszat pouczenia przekazane mu przez niebianina'®, to jak mogtoby to sie
rowna¢ bezposrednim naukom medrcow i Swietych? Dlatego obecnie [w miejscach]
nazywanych klasztorami dyscypliny pawilony i sale stojg obok siebie niczym tuski na boku
ryby lub zeby na grzebieniu, a wielu uczonych i praktykujacych watpi [w tego zasadnosg].

% Chin. Zhongguanlun, jap. Chiiganron, przektad skr. Malamadhyamaka-karika (Wiersze o
Srodkowej drodze), tworzacy wraz z komentarzami Pingali (chin. Qingmu, jap. Shomoku, IV w.) i
Kdmarajiva (Jiumoluoshe, jap. Kumaraju, 344-413), ttumacza obu wczesniejszych tekstéw, Traktat [o
szkole] srodkowego [pogladu] (chin. Zhonglun, jap. Chdron), jeden z podstawowych tekstow
buddyzmu chinskiego i japonskiego.

% Chin. shiliuguan, jap. jarokukan. Szesnascie rodzajéw medytacji krainy Sukhavati, znajdujace;j sie
na zachodzie Czystej Ziemi Buddy Amitabhy.

1% Skr. Sukhavati-vyaha-sdtra, chin. Wuliangshoujing, jap. Muryojukyd, T360. Jedna z trzech
podstawowych sutr amidyzmu.

% Chin. She Moteng, jap. Sho Matdo, w oryginale chin. Moteng, jap. Matd (?-73). Mnich z Azji
Srodkowej, ktéry miat przybyé do Chin w 67 roku na zaproszenie cesarza Minga z dynastii
Pdozniejszych Han jako misjonarz buddyjski. Tradycyjnie rok ten uznaje sie za date przekazu
buddyzmu do Chin. Dogen nawigzat do niej nazywajgc zbudowany pozniej przez siebie klasztor w
Echizen w Japonii Eiheiji — ,Eihei” to japonskie odczytanie nazwy ery ,Yongping”, w ktorej 10 roku
przybyt Kasyapa Matanga.

12 Chin. Zhufalan, jap. Jikuhoran (daty narodzin i $mierci nieznane). Mnich z Azji Srodkowe;j,
towarzysz Kasyapy Matangi, z ktérym przybyt do Chin w 67 roku.

% Jap. Nanzan. Wtasciwie Daoxuan (jap. Dosen, 596-667). Wybitny nauczyciel buddyjski, zatozyciel
szkoty nanshan lu.
104 W swoich zapiskach Daoxuan zapisat rozmowe, jaka miat odby¢ z przybytym don mieszkancem
niebios.
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[Miejsca)], nazywane wspoétczesnie klasztorami medytacyjnymi, sg gtéwnymi $wigtyniami'®

pod Niebiosami, wielkimi klasztorami na wszystkich goérach. Zgromadzenia, ktére w nich
przebywajg, przekraczajg tysiac [0sob], pawilonow jest wiecej niz sto. Przednie wieze i tylne
pawilony, zachodnie kruzganki i wschodnie zadaszone przejscia sg niczym w patacu
cesarskim. Taki ksztalt [klasztoru] zostat bezposrednio, twarzg w twarz przekazany i
zalecony stowami buddéw i patriarchéw. Wznosi sie to, co wznies¢ nalezy, buduje to, co
zbudowac trzeba, nie wolno zas dawac pierwszenstwa stawianiu bogatych pawilonéw. Rano
udawac¢ sie [na praktyke medytacji], wieczorem zas prosi¢ [0 wyktad Prawa] — to zalecenia
poczynione przez pierwszego patriarche. Nie wolno tego zrownywac z tymi, ktérzy rozumiejg
znaczenie opierajgc sie na tekscie. Czy postawa taka jest wiasciwa? [Ja], Dogen, watpie
jednak w to, co nastepuje. Nasz budda Czczony Przez Swiat pojawit sie na ziemi na pewno
zgodnie ze sposobem postepowania starozytnych buddéw. Dlatego Czczony Przez Swiat
powiedziat pewnego dnia do Anandy: «Powiniene$ postepowaé zgodnie ze sposobem
siedmiu budddéw». Znaczy to zatem, ze sposdéb postepowania siedmiu buddow jest
sposobem postepowania Buddy Sakyamuniego, a sposéb postepowania Buddy
Sakyamuniego jest sposobem postepowania siedmiu buddéw. Od tamtej pory przekazywany
dwadziescia osiem razy, dotart do czcigodnego Bodhidharmy. Czcigodny sam przybyt do
Chin, prawdziwie przekazat Prawdziwe Prawo i zbawit pogragzone w utludzie odczuwajgce
istoty. [Dalej] przekazany pieciokrotnie dotart do Caoqi. Caoqi miat dwoch wybitnych
uczniéw, Qingyuana'® i Nanyue'”. Ich potomkowie teraz nazywani sg dobrymi towarzyszami
i nauczajg w zastepstwie Buddy. Klasztory, w ktérych mieszkajg, powinny by¢é miejscami
prawdziwych dziedzicow Prawa Buddy, nie powinno sie ich zestawia¢ z klasztorami doktryny
i dyscypliny, tak jak w jednym panstwie nie ma dwéch wiadcow. Bytbym szczesliwy, gdybys,
[mistrzu], ze wspotczuciem objasnit mi [te kwestie. [Ja], Dogen, w zwigzku z tg kwestig
ktaniam sie stukrotnie, zapalam kadzidto i przedktadam te sprawe.

(Przed obliczem) wielkiego mistrza medytacji czcigodnego przetozonego nad pawilonami”.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspoétczuciem pouczyt mnie méwiac: ,Twoje pismo,
Genie, jest w wielkim stopniu prawdziwe, ttumaczenie zas$ réwnie udane. W dawnych
czasach nie styszano nigdy tak nic nie znaczgcych nazw jak klasztor doktryny, dyscypliny lub
medytacji. To, co wspoiczesnie nazywa sie trzema rodzajami klasztoréw, to obyczaj
wiasciwy dla ostatnich pokolen. Krélowie i ministrowie nie znajg Prawa Buddy, fatszywie
nazywajg [mnichow] mnichami doktryny, dyscypliny i medytacji. Gdy ofiarowujg klasztorom
tabliczke z jego nazwg réwniez piszg o klasztorach dyscypliny, doktryny i medytacji. | w ten
sposob sie to rozszerzyto, tak ze teraz pod Niebiosami spotka¢ mozna pie¢ rodzajow
mnichéw. Sg to zatem mnisi dyscypliny, dalecy potomkowie Nanshana, mnisi doktryny,

15 Chin. jiacha, jap. kdsetsulub kassetsu. Wielkie klasztory posiadajgce status instytuciji
panstwowych.
1% Wiasciwie Qingyuan Xingsi (jap. Seigen Gyoshi, ?-740).
197 Whtasciwie Nanyue Huiairang (jap. Nangaku Ejo, 677-744).
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nastepcy Tiantaia'®, mnisi jogi, potomkowie dalecy Amoghavaijry'®, uczniowie, ktorych
nauczyciel nie jest wyraznie okreslony oraz mnisi medytacyjni, potomkowie Bodhidharmy.
Powinnismy rozpaczac, ze w ostatnich pokoleniach na skraju swiata widzi sie takie grupy. Bo
chociaz pod Zachodnimi Niebiosami byto pie¢ grup [mnichow], to Prawo Buddy byto jedno.
We Wschodniej Krainie zas$ jest pie¢ grup mnichéw, Prawo Buddy jednak zupetnie jak gdyby
jednym nie byto. Jezeli kraj miatby madrego wtadce, to nie mogtoby dojs¢ w nim do takiego
zametu. Powiniene$s wiedzieé¢, ze ksztalt klasztoréw nazywanych wspoétczesnie
medytacyjnymi, jest bezposrednim pouczeniem Patriarchy, [zostat] bezposrednio przekazany
przez prawdziwego spadkobierce. A to dlatego, ze starozytny sposob postepowania siedmiu
buddow zachowany jest wytgcznie w klasztorach medytacyjnych. Chociaz nazywanie ich
klasztorami medytacyjnymi jest niewtasciwe, to sposoby postepowania i praktyki, jakie w nich
obowigzujg, zaiste sg prawdziwie przekazane przez buddéw i patriarchow. A zatem nasze
klasztory sg gtéwng siedziba, [klasztory] zas dyscypliny i doktryny to tylko odros$la. Dlatego
buddowie i patriarchowie sg krolami prawa. Gdy wtadca panstwa wstgpi na tron i zostanie
krélem, wowczas wszyscy mu sie poddajg”.

28.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspotczuciem pouczyt mnie mowigc: ,Potomkowie
buddéw i patriarchéw najpierw usuwajg pieé zaston, a nastepnie széstg'"’. Do pieciu zaston
dodano zastone niewiedzy, co czyni sze$¢ zaston. Zdjecie samej zastony niewiedzy jest
jednoznaczne ze zdjeciem pozostatych pieciu zaston. Nawet jezeli zdjeto sie pie¢ zaston, to
jezeli nie zrzucito sie jeszcze zastony niewiedzy, [oznacza to], iz nie dotarfo sie jeszcze do
praktyki-i-przebudzenia buddéw i patriarchow”.

[Ja], Dogen, oddatem pokion i z szacunkiem podziekowatem. Skrzyzowatem dtonie na piersi
i powiedziatem: ,Nigdy dotad nie styszatem takich wskazan, jak dzi$ [od ciebie], czcigodny.
Przebywajacy tu starsi mnisi praktykujacy od lat i bracia wedrowni mnisi nie wiedzg o tym i
nikt im tego wczesniej nie powiedziat. Dzi$s szczesliwie doswiadczytem szczegolnie twojego
wspotczucia, czcigodny. Tak niespodziewanie dowiedzie¢ sie o czyms, czego sie dotad
nawet nie styszato, to z pewnoscig szczescie, ktdérego przyczyna lezy we wczesnigj
nagromadzonym przeznaczeniu. Jednakze czy zdejmowanie pieciu i szeSciu zaston ma
swojg tajemng sztuke, czyz nie?”.

Czcigodny usmiechnat sie lekko i rzekt: ,W czym wysilate$ sie do tej pory? To wiasnie byt
sposob zerwania szeéciu zaston. Zaden z buddéw i patriarchéw nie potrzebowat stopni
[praktyki], ale wszyscy oni bezposrednio wskazywali i przekazywali zerwanie pieciu i szesciu

1% Czyli Zhiyi.
1% Chin. Bukong, jap. Fuki (705-774). Pochodzacy z Samarkandy wybitny ttumacz buddyjskich
tekstow sanskryckich na chinski, nauczyciel buddyzmu ezoterycznego.
10 Zob. przyp. 57.
22



zaston, gromili pie¢ zgdz. Wytezona praktyka tylko siedzenia i puszczenie ciata-i-umystu jest
sztukg odrzucenia pieciu zaston i pieciu zadz. Poza tym nie ma niczego innego, nie ma
nawet jednej rzeczy. A tym bardziej dwdch lub trzech”.

29.

Z czcig zapytatem: ,Jakie jest znaczenie tego, ze od przybycia do klasztoru nie zatozytes,
czcigodny, szaty prawa?”.

Czcigodny ze wspotczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,0d kiedy zostatem starszym
[klasztoru], nie zatozytem szaty prawa. By¢ moze chodzi tu o skromnos$¢. Przeciez i Budda, i
jego uczniowie, chcieli nosi¢ szaty pozszywane ze szmat i uzywa¢ misek wyrzuconych
[przez ludzi]”.

[Ja], Dogen, powiedziatem: ,We wszystkich kierunkach [przetozeni klasztoréw] zaktadajg
szaty prawa; nie jest to skromne z ich strony, a by¢ moze nawet wynika z pewnej ich
pozadliwosci. A jednak ktos taki jak starozytny budda Hongzhi zaktadat szate prawa, ale
chyba nie mozna powiedzie¢, zeby nie byt skromny?”.

Czcigodny ze wspéiczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Zakladanie szaty prawa przez
starozytnego budde Hongzhi wiasnie byto skromnoéciag. | byta w tym Droga. Nie ma zadnej
przeszkody bys w swojej ojczyznie, Japonii, rowniez zaktadat szate prawa. Ja sam jej nie
zakltadam, bo nie chce byc taki sam jak starsi ze wszystkich kierunkéw z ich przywarg
pozadania [bogatych] szat”.

30.

Pewnego razu czcigodny rzekt: ,Siedzgca medytacja arahatow i przebudzonych samych-dla-

" choé¢ nie znajduje upodobania w samej sobie'”, to brakuje jej wielkiego

siebie
wspotczucia. Dlatego nie jest tozsama z siedzgca medytacja budddw i patriarchow,
przywigzujgcych najwiekszg wage do wielkiego wspofczucia i Slubujgcych doprowadzi¢ [do
przebudzenia] wszystkie zyjgce istoty. Fatszywe Sciezki spod Zachodnich Niebios to réwniez
siedzgca medytacja, mimo to jednak fatszywe Sciezki zawsze cierpig na trzy przypadtosci,
zwane upodobaniem w samych sobie, fatszywym pogladem i pychg. Dlatego zawsze bedzie
sie ona roznié od siedzacej medytacji buddéw i patriarchow. Réwniez stuchacze nauki'™
medytujg siedzgc. Jednak wspotczucie stuchaczy nauki jest niewielkie i nie mogg oni dotrzeé
do prawdziwego ksztaltu wszystkich elementow istnienia jedynie za pomocg swojego

intelektu. Chcg oni jedynie sami odniesS¢ korzysé, odrzucajg zas inne ziarna [stanu] buddy.

" Skr. pratyeka-buddha, chin. zhifo, jap. shibutsu, ,sam-dla-siebie przebudzony”.

2 Nie powoduje przywigzania do stanu wywotanego medytacja.

3 Skr. $ravaka, chin. shengwen, jap. shomon. Tu: mnisi szkét buddyzmu przedmahayanistycznego.
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Dlatego [i ich medytacja] zawsze bedzie sie ona rézni¢ od siedzacej medytacji buddow i
patriarchéw. Tak zwana siedzgca medytacja buddow i patriarchow od pierwszego
wzbudzenia umystu [pragngcego przebudzenia] pragnie zebra¢ cate Prawo Buddy. Dlatego
w trakcie siedzgcej medytacji zywe istoty nie sg zapomniane, nie sg porzucone.
[Praktykujgcy te medytacje] i owadom bez przerwy poswiecajg mysli peine wspoiczucia,
Slubujgc zbawic¢ [wszystkich], przekazujgc wszystkim zastugi tkwigce [w owej medytacji].
Dlatego buddowie i patriarchowie wcigz przebywajac w Swiecie zgdzy [czynig] siedzaca
medytacje i praktykujg Droge. W $wiecie zadzy tylko Jambudvipa'" jest przyczyng'"®, przez
kolejne pokolenia zbiera sie zastugi [praktykujac te medytacje], zyskujgc wrazliwos¢ umystu”.

[Ja], Dogen, oddatem pokion i powiedziatem: ,W jaki sposéb mozna zyskac¢ wrazliwy
umyst?”.

Czcigodny odpart: ,Praktykowanie puszczenia ciata-i-umystu wszystkich buddow i
patriarchéw jest wrazliwoscig umystu. Nazywa sie to czynieniem pieczeci umystu buddéw i
patriarchow”.

[Ja], Dogen, oddatem czesc¢ (kfaniajac sie szesc¢ razy).

31.

Czcigodny przetozony nad pawilonami ze wspotczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Po
wschodniej i zachodniej stronie schodéw na potudnie od Siedzenia Prawa w Pawilonie
Prawa znajdujg sie rzezby Iwéw. Obie zwrdécone sg ku schodow, cho¢ ich pyski obrécone sg
z lekka ku potudniowi. Sg biate. Cate ciato powinno by¢ biate, grzywa i ogon tez. Ostatnio
cho¢ wykonuje sie biate Iwy, to grzywe czyni sie niebieskg. Wynika to z wielkiej
nieznajomosci przekazéw mistrzéw. Od grzywy az do ogona wszystko powinno by¢ biate.

Baldachim wiszacy nad Siedzeniem Prawa nazywa sie baldachimem lotosu. Tak jak kwiaty
lotosu pokrywajg ziemie, tak baldachim lotosu [przykrywa Siedzenie Prawa]. Jest on
osmiokgtny, ma osiem luster i [zwisa zen] osiem chorggwi. Na koncach choragwi
przyczepione sg dzwoneczki. Lotos ma pie¢ ptatkdw, a do kazdego przyczepiony jest
dzwoneczek. Baldachim nad Siedzeniem Prawa w tym klasztorze tak wtasnie wyglada”.

32.

W zwigzku z wcze$niej omawiang kwestig [ja], Dogen, oddatem sto pokiondéw i
powiedziatem: W wystuchanej dopiero co [przeze mnie twojej] strofie, o czcigodny, w

1 Chin. Zhanbuzhou, jap. Senbushi. W kosmologii buddyjskiej potudniowy z czterech kontynentow.
Por. przyp. 19.
15 Umozliwia praktykowanie takiej medytacii.
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pierwszym wersie mowisz: «Cate ciato [dzwonka] jest niczym usta, wiszgce na przestrzeni»;
w przedostatnim za$: «Gtosi wszystkim madro$é»''®. Przestrzen, o ktérej tu mowa, nie moze
by¢ chyba przestrzenia w znaczeniu materialnym? Watpigcy pomys$la na pewno o takiej
widzialnej przestrzeni. Ostatnimi czasy uczeni nie zgtebili do konca Prawa Buddy i uznajg
niebieskie niebo za przestrzen. Zaiste, jakie to przykre”.

Czcigodny przetozony pawilondw ze wspoétczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Przestrzen, o
ktérej tu mowa, to madrosc, to przestrzen nie bedgca materialng, widzialng przestrzenia.
Przestrzen, o ktorej tu mowa, nie jest niczym ograniczona, ale tez nie jest nieograniczona.
Dlatego nie jest pustka redukcjonizmu pustki, nie jest prawdg jednostronnej prawdy. Starsi
ze wszystkich kierunkdw nie rozumieja jeszcze wiasciwie nawet tego, co widzialne i
materialne, jak wiec mogg poja¢ do gtebi pustke? To oczywiste, ze Prawo Buddy tutaj, w
kraju Wielkich Song, podupada”.

[Ja], Dogen, z czcig powiedziatem; ,[Twoja] strofa, czcigodny, jest najwspanialsza wérod
najlepszych. Starsi [klasztorow] ze wszystkich kierunkéw nie sg w stanie jej doréwnac, nawet
gdyby zajeto im to trzy wielkie kalpy. Kazdy z wedrownych mnichdéw i braci przyjmuje jg z
czcia. [Ja], Dogen, przybytem z prowincjonalnego kraju w dalekich stronach i, cho¢ niewiele
styszatem a poglady me sg niedojrzate, to gdy przegladatem [Zapiski o] przekazie

pochodni'V’, [Zapiski] rozprzestrzeniania sie pochodni'®, [Zapiski o] dalszym ciggu

[przekazywania] pochodni'’®, [Zapiski o] powszechnej pochodni'® i inne zapiski réznych
nauczycieli, nigdy nie natknagtem sie na cos, co rownatoby sie [twojej], czcigodny, strofy o
dzwonku. Jakze jestem szczeSliwy, ze teraz udato mi sie jg ustyszec. Skacze z radosci, a fzy
wzruszenia moczg mg szate. Dniem i nocg bede bi¢ czotem o ziemie i dziekowaé zan. A to

dlatego, ze cho¢ jest bezposrednia, to posiada réwniez rytm”.

e Por.: ,M6j mistrz, starozytny budda, powiedziat: «Cate ciato [dzwonka] jest niczym usta, wiszace
na przestrzeni. Wiatr ze wschodu, z zachodu, z pétnocy i potudnia. Gtosi wszystkim madrosé. Dzyn,
dzyn. Dzyn, dzyn»” za Dogen. 2005. ,Zwdj drugi: Wielka Doskonato$¢ Madrosci” [w] Oko i Skarbiec
Prawdziwego Prawa. Homini, s. 68.
7 Chin. Zhuandeng, jap. Dento, wtasciwie chin. Jingde zhuandenglu (jap. Keitoku dentoroku, Zapiski
o przekazie pochodni [Prawa] ery Jingde). Zbiér powiedzen niemal 270 mistrzow chan poczawszy od
Buddy w 30 zwojach skompilowany w 1004 r. przez Yongan Daoyuana (jap. Eian Dogen). Najstarsza
kopia pochodzi z 1080 r.
18 Chin. Guangdeng, jap. Koto, wiasciwie Tiansheng guangdenglu (jap. Tenshé kotoroku, Zapiski
rozprzestrzeniania sie pochodni [Prawa] ery Tiansheng). Zbiér powiedzen mistrzow chan i historia
szkoty w 30 zwojach skompilowana przez Li Zunxu (jap. Ri Junkyoku) w 1029 r. Najstarsza kopia
pochodzi z 1198 r.
115 Chin. Xudeng, jap. Zokuté, wtasciwie Jianzhong Jingguo hudenglu (jap. Kenchii Seikoku
zokutéroku, Zapiski o dalszym ciggu [przekazywania] pochodni ery Jianzhong Jingguo). Zbiér
powiedzen mistrzow chan i historia szkoty w 30 zwojach skompilowana w 1101 r. (1 r. ery Jianzhong
Jingguo) przez Faguo Weibaia (jap. Bukkoku Yuihaku).
20 Chin. Pudeng, jap. Futd, wtasciwie Jiatai pudenglu (jap. Katai futéroku, Zapiski o powszedniej
pochodni [Prawa] ery Jiatai). sktadajacy sie z 30 zwojow zbidr zapiskow mistrzéw chan skompilowany
przez Leian Zhengshou (jap. Raian Shoju) w erze Jiatai (1201-1204).
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Gdy czcigodny przetozony pawilonow miat wiasnie wsigs¢ do lektyki, usmiechnat sie i
powiedziat: ,To, co mowisz, jest gtebokie, a szerokoS¢ ujecia jest wieksza nizli u wielu.
Utozytem te strofe, gdy przebywatem w klasztorze Qingliangsi. Wielu jg chwalito, nikt jednak
nie wytozyt jej tak dobrze [jak ty]. Ja, stary mnich z Tiantong, przyznaje, ze masz [dobre] oko.
Jezeli sam bedziesz chciat utozy¢ strofe, uczyn to w ten sam sposob”.

33.

Czcigodny przetozony pawilonéw powiedziat w nocy [mi], Dogenowi: ,Jezeli zyjgce istoty
krazace w zyciu-i-Smierci wzbudzajg umyst poszukujgcy buddy, to sg dzieémi buddow i
patriarchow. Ja sam i wszystkie zywe istoty to dzieci wszystkich buddéw. Ale choc jest tak
wiasnie, nie wolno pytac¢ o poczatek [relacji] ojca i synow”.

34.

Czcigodny przetozony pawilondw powiedziat [mi], Dogenowi: ,Podczas siedzacej medytacji
jezyk powinien dotykac¢ gérnego podniebienia; moze rowniez dotyka¢ gérnych zebow. Jezeli
kto$ przez czterdziesci, piecdziesiat lat miat w zwyczaju praktykowac siedzacg medytacje i
nie zdarza mu sie juz opuszczaé gtowy lub popada¢ w drzemke, nie ma przeszkdd, aby
medytowat siedzac z zamknietymi oczami. Ktos poczatkujgcy, kto jeszcze sie nie
przyzwyczait, niech siedzi z otwartymi oczami. Jezeli bedzie siedziat dtugo i zmeczy sie, nic
nie przeszkadza w zmianie kolejnosci utozenia ndég. To dowiedziony [sposdb], nauczony
bezposrednio przez Budde i prawdziwie przekazany przez zaledwie pie¢dziesiat pokolen”.

35.

Z czcig zapytatem: ,W Japonii i w tym cesarstwie watpiacy mowig: «Siedzgca medytacja,
ktérg obecnie propagujg mistrzowie medytacji z klasztorow medytacyjnych, to metoda
[praktyki] najzupetniej [nalezgca] do stuchaczy Matego Wozu». Jak przeciwstawiaé sie takiej
krytyce?”.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspotczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Krytyka
watpigcych w panstwie Wielkich Song i Japonii [wynika] zaiste z ich nieznajomosci Prawa
Buddy. Powinienes zrozumie¢, Gen, ze Prawdziwe Prawo Tego Ktory Przyszedt przekracza
zewnetrzne ksztatty Matego i Wielkiego Wozu. Mimo to jednak wspodiczucie starozytnego
buddy siega [nawet] trawy, dlatego ofiarowat on wyciagnietg dion oraz zreczne metody
Wielkiego i Matego Wozu. Powinienes zrozumieé¢, Gen, ze Wielki Wéz to siedem ryzowych
klusek z warzywami, a Maly Wéz to trzy kluski z ryzowej maki. Przeciez buddowie i
patriarchowie nie oszukiwaliby dzieci pustg piescig. Ztote liscie i prawdziwe ztoto dawane sg,
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gdy powinny by¢ dane. Obietnica [przebudzenia] dawana jest tyzkg. Nie marnuj czasu na
prézno”.

36.

Czcigodny przetozony pawilondw ze wspotczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Widze, ze na
swej macie w pawilonie mnichéw dniem i nocg, nie spigc, [praktykujesz] siedzagcg medytacje.
To wspaniale. W przysztosci na pewno poznasz piekng i tajemng won, ktéra nie ma sobie
réwnej na swiecie. To dobry znak. Lub tez zobaczysz, jak przed twoimi oczami krople oleju
spadajg na ziemie. To rowniez dobry znak. Jezeli powstang w tobie rézne doznania, to
rowniez bedzie dobry znak. Powinienes wcigz praktykowac¢ Droge i siedzgcg medytacje jak
gdybys$ chciat zgasic¢ ptomien na swojej gtowie”.

37.

Czcigodny przetozony pawilondw powiedziat: ,Czczony Przez Swiat rzekt: «Stuchanie i
myslenie to niczym stanie na zewnatrz bramy, a siedzgca medytacja to niczym spokojne
siedzenie po powrocie do domu». Dlatego kazdy moment i kazda chwila siedzgcej medytacji
to niezmierzona zastuga. Ja przez ponad trzydziesci lat wysilatem sie w praktyce Drogi i
nigdy nie narodzita sie we mnie che¢ zaprzestania [siedzacej medytacji]. Teraz mam lat
szescédziesigt pie¢, jestem stary i w koncu staty [w mojej praktyce]. Ty tez w ten sposéb
wysilaj sie w praktyce Drogi, a bedzie to zupetnie niczym obietnica pochodzaca ze ztotych
ust buddéw i patriarchéw”.

38.

Czcigodny przetozony pawilondw ze wspoétczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Podczas
siedzgcej medytacji nie wolno sie opiera¢ o Sciane, parawan lub krzesto. Jezeli by sie
opierato, to zachoruje sie. Ciatlo powinno by¢é wyprostowane zgodnie ze Sposobem
[uprawiania] siedzgcej medytacji’?’. Powinno sie uwazac, aby sie nie garbi¢”.

39.

Czcigodny przetozony pawilonéw powiedziat: ,Kiedy wstajesz z siedzacej medytacji i chcesz
praktykowac chodzac, nie wolno robic tego w koto, ale nalezy chodzi¢ prosto. Nalezy iS¢ do
przodu dwadziescia, trzydziesci krokéw, a jezeli chcesz zakreci¢, powinienes zakreci¢ w

21 Chin. Zuochanyi, jap. Zazengi. Najprawdopodobniej chodzi o tekst autorstwa mistrza Zhanglu
Zongyi (Choro Sosaku, daty narodzin i $mierci nieznane, przetom Xl i XII wieku).
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prawo, nie zas w lewo. Jezeli chcesz zrobi¢ krok, najpierw przenie$ prawg stope, a pdzniej
niech podazy za nig lewa”.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspétczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Slady tego,
jak Ten Ktory Przyszedt wstat z siedzgcej medytacji i chodzit medytujac, istniejg do dzis w
Indiach w kraju Udyana'?. Pomieszczenie Swieckiego O Niesplamionym Imieniu'® réwniez
zachowane jest po dzi$ dzien. Kamienie z fundamentoéw Jetavana Anathapindikarama' nie
przykryta jeszcze ziemia. Jezeli w takie swiete miejsca przyjedzie cztowiek i bedzie probowat
je zmierzy¢, beda diugie lub krotkie, wieksze lub mniejsze — nie ma ustalonego pogladu. To
nieustajgcy sygnat buddow i patriarchow. Musisz koniecznie zrozumiec¢, ze przybytych dzi$
na Wschod misek i szat mniszych, kosci piesci i otworu w nozdrzach nie wolno ludziom
mierzycC”.

[Ja], Dogen, wstatem, ukfonitem sie szybko, uderzytem czotem w ziemie i zaptakatem z
radosci.

40.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspoétczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Podczas
siedzacej medytacji sg okreslone miejsca, w ktérych sklada sie umyst. Sposobem
przekazanym prawdziwie przez buddow i bodhisattwéw jest sktadanie go we wnetrzu lewe;j
dtoni”.

41.

Czcigodny przetozony pawilonéw ze wspétczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,Nowicjusz

' nie przyjat petnych wskazan mnichdw, ale nie znaczy to, ze nie

Gao z géry Yaoshan
przyjat wskazan buddy prawdziwie przekazanych przez buddow i patriarchow. Mimo to
jednak zakfadat szate mnicha i nosit miske mnicha — byt nowicjuszem bodhisattwa. Gdy
ustawiano [mnichéw] w kolejnosci, opierano sie nie na liczbie lat od chwili przyjecia wskazan
nowicjusza, ale na liczbie lat od chwili przyjecia wskazan bodhisattwy. To przyjecie
prawdziwego przekazu. Masz w sobie zapat poszukiwania Prawa, cieszy mnie to bardzo.

Bedziesz tym, ktéremu powierzona zostanie [nauka] caodong'*®”.

22 Chin. Wuchangna, jap. Ujona. Kraj w pétnocnych Indiach.
12 Chin. Jingming jushi, jap. Jomyo koji, przekfad na chin. sanskryckiego imienia: Vimalakirti.
24 Chin. Qiyuan jingshe, jap. Gion shoja — nazwa parku w stolicy indyjskiego krolestwa Kosala,
Sravasti, wykupionego od ksiecia Jety przez kupca Sudatte i podarowanego gminie buddyjskiej. W
parku tym Budda Sakyamuni miat wygtosi¢ wiele ze swoich kazan.
125 Jap. Ko z gory Yakusan (daty narodzin i $mierci nieznane). Uczen mistrza chan Yaoshan Weiyana
(jap. Yakusan Igen, 745-828).
26 Jap. s6to. Linia, do ktorej nalezat Rujing, zatozona przez Dongshana Liangjie (jap. Tozan Ryokai;
807-869) i jego ucznia Caoshan Yuanzhenga (jap. S6zan Gensho; 840-901).
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42.

[Ja], Dogen, z czcig zapytatem: ,Praktyka i nauka [pod opiekg mistrza] jest wzorem
pozostawionym przez buddow i patriarchow starozytnosci i wspotczesnosci. Gdy osoba
poczatkujgca wzbudzi jasnos¢ umystu, to choé przypomina to posiadanie Drogi, gdy zbierze
zgromadzenie i gtosi Prawo, nie jest to Prawo Buddy. Ponadto gdy po raz pierwszy wzbudzi
sie umyst [pragnacy przebudzenia], to cho¢ przypomina to stan, w ktérym nie ma niczego, ku
czemu mozna by sie przebudzi¢, to gdy gtosi Prawo i naucza Drogi, znajduje wole
przewyzszajaca te starozytnych. Czy zatem pierwszym umystem posigdzie sie Droge, czy
tez drugim?”.

Czcigodny przetozony pawilondw ze wspétczuciem pouczyt mnie i powiedziat: ,To o co
pytasz, to pytanie, ktére za zycia Czczonego Przez Swiat zadali mu bodhisattwowie i
stuchacze. Istnieje prawdziwie przekazane pod Zachodnim Niebem i we Wschodniej Ziemi
pouczenie. Mowi ono, iz jezeli Prawo nie rosnie ani nie maleje, to jak zdobywa sie
przebudzenie? Tylko budda to moze, czy nie dotyczy to za$ bodhisattwy? (Istniejg takie
pytanie i taka watpliwosc¢.) Kazdy budda i kazdy patriarcha prawdziwie przekazat, iz nie tylko
umyst wzbudzony po raz pierwszy, ale tez nie oddalenie sie od tego umystu. Dlaczego tak?
[Bo] jezeli tylko pierwszym umytem zyskuje sie Droge, to bodhisattwa wzbudzajgc po raz
pierwszy umyst jest juz buddg. A tak by¢ nie moze. Jezeli jednak nie bytoby pierwszego
umystu, to jak mozna by powiedziec, ze posiada sie drugi lub trzeci umyst, drugie lub trzecie
prawo? A zatem podzniejszy [umyst] ma pierwszy za swojg podstawe, pierwszy zas
urzeczywistniony jest przez pdzniejszy. Przedstawie ci teraz pierwszy i pdzniejszy (umyst) za
pomocg metafory. Sg one jak ptongcy knot [lampy]. Nie w poczatkowym stanie, lecz i od
niego nie uwolniony, nie [wylgcznie] w pdzniejszym stanie, lecz i od niego nieoddalony. Nie
cofajacy sie i nie zmieniajgcy [w co$ zupetnie innego], nie nowy i nie stary, nie [palacy sie]
sam z siebie i nie [palacy sie] jako inny. Lampa jest niczym droga bodhisattwy, knot to
niewiedza, ptomien jest niczym madro$¢ odpowiadajgca pierwszemu umystowi. Buddowie i
patriarchowie praktykujg-i-zgtebiajg skupienie jednej praktyki™’ odpowiadajgce madrosci,
spalajg $mieci'® niewiedzy. Nie jest to ani poczatkowy [umyst], ani pézniejszy, a [jednak] nie
oddalajg sie od poczatkowego i pézniejszego. To prawdziwie przekazana nauka buddow i
patriarchow”.

Post scriptum

27 Skr. ekavyidha-samadhi, chin. yixing sanmei, jap. ichigydzammai. Skupienie petnej jednosci ciata i
umystu we wszystkich czynnosciach.

128 Dostownie: ,zamet niewiedzy”.
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Przepisatem to w siedzibie przetozonego klasztoru Eiheiji na gorze Kichijozan w prowincji
Etsu 10 dnia 12 miesigca Mtodszego Brata Wody i Wotu 5 roku ery Kencho'. Powyzszy
tekst znajdowat sie w papierach [mojego] zmartego mistrza, starozytnego buddy. Zaczat go
pisaé, na pewno jednak sg inne pozostate [tego typu] dokumenty. Jaka szkoda, ze nie
ukonczyt [opisu] swych chwalebnych czyndéw. [Z mych oczu] ptynie tysigc dziesigtkdw tysiecy
tez smutku.

Ejo

130

23 dzien 11 miesigca 1 roku ery Shoan '~ (Mtodszego Roku Ziemi i Dzika)

(W dzien po przesileniu zimowym z czcig ujrzatem [to pismo] w klasztorze Hokydji w Ono w
prowincji Essha. Chociaz zatozyciel klasztoru za zycia swego pozwolit mi na to, to rzecz sie
przeciggneta i teraz nadszedt ten czas. Teraz zdobytem jasny klejnot ukryty w koku swietego
kréla. To najwieksze szczescie ze wszystkich mozliwych. Ciesze sie po tysigckro¢, po
dziesiec tysiecy razy, a tzy moczg méj kotnierz.

Giun

47 lat miedzy rokiem Mtodszego Brata Wody i Wotu a rokiem Miodszego Roku Ziemi i Dzika.

1% 1249-1256.
B9 1299-1302.
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